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Regelmäßiger MTB-Treff : 
Wann : 06. Mai bis 07. Oktober 2014   jeden Dienstag   (auch Ferien außer feiertags)Start : vom Vereinszentrum, Buronstr. 99  in 2 Gruppen  bis 26.08.2014 Start um 18:30 Uhr  ab 02.09.2014 Start um 18:00 UhrDauer : je Strecke ca. 1 – 2,5 StundenLeitung : Werner Ottner, Theo Jakob,    Mike Laimer, Sascha Braun

Sektionsabende:
Ohne großes Programm triff t sich die „Stammtischrunde“ im Hirschkeller, ab 19:00 Uhr jeden ersten Dienstag im Monat. Am ersten Dienstag im November werden Dias von Touren vorgeführt.

Regelmäßiger MTB-Treff : 
Regelmäßiger MTB-Treff : 
Wann : Wann : 
  jeden Dienstag 
  jeden Dienstag   (auch Ferien außer feiertags)
  (auch Ferien außer feiertags)Start : vom Vereinszentrum, Buronstr. 99
Start : vom Vereinszentrum, Buronstr. 99

Monat. Am ersten Dienstag im November 
Monat. Am ersten Dienstag im November werden Dias von Touren vorgeführt.
werden Dias von Touren vorgeführt.

Trainings:
Ort: Turnhalle der FOS Kaufbeuren, Schelmenhofstraße, für alle Mitglieder
Das ganze Jahr hindurch (außer in den Ferien)Zirkeltraining jeden Montag, 19:15 – 20:15 Uhr
Leitung : Michael Seifert

Von Oktober bis März (außer in den Ferien)Skigymnastik jeden Mittwoch, 20:00 – 21:00 Uhr
Leitung : Silvia Bosse, Martin Hopp  für den Skiclub Kaufbeuren
Von Oktober bis März (außer in den Ferien)Skigymnastik jeden Donnerstag, 20:00 – 21:00 Uhr
Leitung : Angelika Hohler,  Rüdiger Friedrich-Brutscher
Von September bis Mai (außer in den Ferien)Skigymnastik jeden Freitag, 20:00 Uhr – 21:00 UhrLeitung : Marion Schmid, Thomas Bosse

Die Skigymnastik ist eine gemeinsame Veran-staltung des Skiclubs und der Sektion Kaufbeu-ren-Gablonz.

Das ganze Jahr hindurch (außer in den Ferien)
Das ganze Jahr hindurch (außer in den Ferien)

Großes Herbstfest

mit Wintersport- und Outdoorfl ohmarkt, 

Samstag,18.10.2014

  in 2 Gruppen
  in 2 Gruppen    
    
Dauer : je Strecke ca. 1 – 2,5 Stunden
Dauer : je Strecke ca. 1 – 2,5 StundenLeitung : Werner Ottner, Theo Jakob,  
Leitung : Werner Ottner, Theo Jakob,    Mike Laimer, Sascha Braun
  Mike Laimer, Sascha Braun

  jeden Dienstag 
  jeden Dienstag   (auch Ferien außer feiertags)
  (auch Ferien außer feiertags)Start : vom Vereinszentrum, Buronstr. 99
Start : vom Vereinszentrum, Buronstr. 99  in 2 Gruppen
  in 2 GruppenBiotoppfl ege Leinauer Hang:

Wann: Freitag, 10. Oktober 2014

Nähere Infos siehe S. 77

Biotoppfl ege Bachtelsee:

Wann: Samstag, 11. Oktober 2014

Nähere Infos siehe S. 78

Biotoppfl ege Leinauer Hang:
Biotoppfl ege Leinauer Hang:

Kinder- und Schülertraining 

des Skiclubs Kaufbeuren:

Ort : Turnhalle der Ludwig-Reinhard-

  Schule, am Sonneneck

Wann : ab Okt. (außer in den Ferien)

  jeden Do., 18:00 – 19:30 Uhr

Leitung : Laura Götzfried, Moritz Bosse

Kinder- und Schülertraining 
Kinder- und Schülertraining 

des Skiclubs Kaufbeuren:
des Skiclubs Kaufbeuren:

VERANSTALTUNGEN - TERMINEVERANSTALTUNGEN - TERMINEVERANSTALTUNGEN - TERMINEVERANSTALTUNGEN - TERMINEVERANSTALTUNGEN - TERMINE

Regelmäßiger MTB-Treff : 
Regelmäßiger MTB-Treff : 
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Ehrungsveranstaltung:
Mittwoch, 02.04.2014, 20:00 Uhrim Vereinszentrum, Buronstr. 99

Alle Jubilare erhalten eine schriftliche Einla-
dung mit Programmhinweis

Ehrungsveranstaltung:
Ehrungsveranstaltung:

Bergmesse:
Wann : Sonntag, 20. 07. 2014, 11:00 Uhr   fi ndet eine Bergmesse bei der   Schallerkapelle (Reutte) statt. Nähere Infos : in der Tagespresse oder bei   Familie Wagner, Aitrang,   Tel.: 08343 405.

Sonstige Termine im Vereinszentrum, Buronstr. 99:
• Freitag, 24.01.2014, Dankeschönessen 
• Mittwoch, 12.03.2014, Ausbildungsabend der Bergwacht  

Hals- und Beinbruch auf Tour - was ist zu tun? 
• Mittwoch, 19.03.2014, 20:00 Uhr, Mitgliederversammlung 
• Mittwoch, 02.04.2014, 20:00 Uhr, Ehrungsveranstaltung   

Alle Jubilare erhalten eine schriftliche Einladung 
• Dienstag, 08.04. - 09.10.2104, MTB Treff 
• Mittwoch, 21.05.2014, Vortrag Dr. Miethge „6666 m rauf und wieder 

runter – kommst` mit?“ Höhenakklimatisierung – was ist zu beachten?
• Freitag, 27.06.2014, Livesession 
• Samstag, 28.06.2014, Kletterfi eber KF 
• Sonntag, 29.06.2014, Bürgerfest in Neugablonz
• Sonntag, 20.07.2014, Bergmesse Schallerkapelle    

nähere Infos bei Fam. Wagner, Tel 08345 405
• Freitag, 10.10. - 12.10.2014, Landesjungendleitertag
• Freitag, 10.10. 2014, Biotoppfl ege Leinauer Hang
• Samstag, 11.10 2014, Biotoppfl ege Bachtelsee
• Samstag,18.10.2014, Herbstfest mit Wintersport- und Outdoorfl ohmarkt 
• Mittwoch, 12.11.2014, Ausbildungsabend der Bergwacht   

aus der Lawine ausgegraben und was nun? ...

Sonstige Termine im Vereinszentrum, Buronstr. 99:Sonstige Termine im Vereinszentrum, Buronstr. 99:

Alle Jubilare erhalten eine schriftliche Einla-

Alle Jubilare erhalten eine schriftliche Einla-

Sonntag, 20. 07. 2014, 11:00 Uhr
Sonntag, 20. 07. 2014, 11:00 Uhr   fi ndet eine Bergmesse bei der 

   fi ndet eine Bergmesse bei der 
Nähere Infos : in der Tagespresse oder bei 
Nähere Infos : in der Tagespresse oder bei 

Sonstige Termine im Vereinszentrum, Buronstr. 99:Sonstige Termine im Vereinszentrum, Buronstr. 99:Sonstige Termine im Vereinszentrum, Buronstr. 99:Sonstige Termine im Vereinszentrum, Buronstr. 99:

Mitgliederversammlung

Die ordentliche Mitgliederversammlung der 

Sektion Kaufbeuren-Gablonz des Deutschen 

Alpenvereins (DAV) e.V. fi ndet am Mittwoch,

den 19.03.2014 um 20:00 Uhr im Vereins-

zentrum Buronstr. 99 statt. Zum Ablauf der 

Mitliederverammlung gibt es eine Geschäfts-

ordnung, die eingesehen werden kann unter:

www.alpenverein-kaufbeuren-gablonz

Tagesordnung:

01. Begrüßung

02. Totengedenken

03. Bericht der Sektionsvorsitzenden

04. Bericht der Schatzmeister

05. Bericht der Kassenprüfer und Entlastung 

 des Vorstandes

06. Genehmigung des Haushaltsvoran-

 schlages 2014

07. Satzungsänderung

08. Neuwahlen

09. Bericht des Jugendreferenten

10. Bericht einiger Gruppen mit Bildern

11. Wünsche und Anträge

Mitgliederversammlung
Mitgliederversammlung
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VORWORT  2014

Liebes Mitglied (und natürlich Menschen,
die es noch werden wollen),

für das nächste Jahr gibt es ein paar Neue-
rungen in der Sektion. Zukünftig müssen wir 
auch den Bankeinzug im SEPA-Lastschrift-
verfahren durchführen. Mehr Informationen 
dazu stehen bei den AGB´s im Heft. Um die 
Anmeldungen zu den Kursen und Touren 
ein wenig gerechter zu gestalten, wagen wir 
für dieses Jahr ein Experiment. Am ersten 

Anmeldetag kann sich jeder nur telefonisch anmelden. Die beiden Nummern und wie es ablaufen 
soll, fi nden Sie im Heft auf Seite 50.

Die Leistungen unseres Hauptverbandes unterstützen uns in der täglichen Verwaltungsarbeit 
enorm. Ebenso unterstützt der Hauptverband die vielen Hütten, Wege und Kletteranlagen, von 
welchen alle Mitglieder profi tieren. Um diese Leistungen erbringen zu können, musste der Haupt-
verband die Abgaben der Sektionen nach München erhöhen. Die Erhöhung um knappe fünf Euro 
wurde in der Mitgliederversammlung 2013 thematisiert. Wir haben dann letztlich eine Beitragsan-
passung unsererseits durchgeführt, die von den anwesenden Mitgliedern einstimmig beschlos-
sen wurde. D.h. ab 2014 werden andere Beiträge erhoben, welche auch im Heft nachzulesen sind.
Als zusätzliches Mittel zur Tourenplanung und Anregung bietet der Hauptverband auch ein neues 
Internetportal an. Unter www.alpenvereinaktiv.com hat der Deutsche, Österreichische und Südti-
roler Alpenverein ein gemeinsames Portal eingerichtet. Unter den Mitgliedern ist dies aber auch 
umstritten, ob so ein Auftritt Sinn macht. Schaut einfach selber mal rein. Im Lauf des Jahres wird es 
dazu eine Informationsveranstaltung bei uns geben.

Um die Eintrittskarten für das Kletterzentrum noch attraktiver zu machen, haben wir ab 2014 eine 
Halbjahreskarte eingeführt. Sie zählt ab Kaufdatum ein halbes Jahr und ist für Familien besonders 
preiswert gestaltet. Hiermit erhoff en wir, noch kundenfreundlicher zu werden. Mit den Sektionen 
Allgäu-Immenstadt und Kempten stehen wir weiterhin in Kooperation bezüglich unserer Eintritte. 
Alle Mitglieder untereinander dürfen zu sektionseigenen Preisen in allen drei Anlagen klettern.

Für den Routenbau am Kletterturm benötigen wir regelmäßig eine Hebebühne. Diese haben wir 
in der Vergangenheit immer gemietet. Sinnvoller und wirtschaftlicher ist es, dass wir uns eine ei-
gene Hebebühne anschaff en. Ein gebrauchtes Exemplar kostet allerdings rund 12.000 Euro. Für 
eine Unterstützung in Form von Spenden sind wir sehr dankbar. Spendenkonto bei der Sparkasse 
Kto. 10015105, BLZ 734 500 00.

Wer einmal eine private Feier oder Veranstaltung in besonderem Ambiente haben möchte, kann 
sich in der Geschäftsstelle gerne über unsere Räume informieren, die für Vereinsmitglieder beson-
ders günstig zu mieten sind.

Rückblickend auf das vergangene Jahr gibt es aus dem Verein auch einiges zu berichten. In einer 
Stellungnahme haben wir uns aus Naturschutzgründen gegen die Errichtung eines Windparks 
im Denklinger Forst ausgesprochen. Ebenso aus nicht vertretbaren Gründen im Umweltschutz-
bereich gegen die Teilnahme von München und 3 weiteren Sportstätten an Olympia 2022. Im 
Bereich des Umweltschutzes ist noch von einer Wegesanierung im Freybergmoor und der Pfl ege 
unserer beiden Biotope zu berichten.
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Sektionsübergreifend sind wir auch heuer wieder in einigen Gremien vertreten gewesen oder ha-
ben mit anderen Vereinen eng zusammengearbeitet. So möchten wir an dieser Stelle die Berg-
wacht, den Bund Naturschutz (Programm im Heft), die Wertachallianz, den Skiclub und verschie-
dene Beteiligungen mit der Stadt Kaufbeuren erwähnen.

Die Angebote und Veranstaltungen von uns sind so umfangreich, dass wir hier nur einen kleinen 
Teil erwähnen können. Fast täglich gab es in der Sektion ein Angebot für Mitglieder (manchmal 
auch für Nichtmitglieder). Krafttraining, Skigymnastik, Mountainbiken, Sommerfest, Kletterfieber, 
Livesession, Bergmesse an unserer Schallerkapelle, Bergsportmesse mit anschließendem Vortrag 
von Luis Stitzinger und Alix von Melle, eigene Vorträge usw.

Aktiv vertreten war die Sektion wieder beim Weihnachtsmarkt und Bürgerfest in Neugablonz und 
hatte einen Stand beim Marktplatz der Freiwilligenbörse und bei der Begrüßung der neuen FH-
Studenten in Kaufbeuren.

Herausheben möchten wir an dieser Stelle die Expedition der Jungmannschaft nach Kirgisistan. 
Ein Bericht steht hier ebenfalls im Heft.

Besonders erwähnenswert sind natürlich auch die Angebote der unzähligen Gruppen der Sektion. 
Für krabbelnde, kletternde, wandernde, paddelnde, skifahrende, radelnde, ratschende, kümmern-
de und handwerkende Menschen gibt es bei uns für jeden die richtige Gruppe oder Sparte.

Seit dem Frühjahr 2013 wird unser Bistro Samstag, Sonntag und an Feiertagen am Nachmittag von 
freiwilligen Sektionsmitgliedern bewirtet. Hier können Sie gemütlich mit Freunden und Bekann-
ten bei Kaffee, Kuchen, Pizza, Würstchen oder Eis dem Treiben am Kletterturm zuschauen.

Um dies alles stemmen zu können, brauchen wir viele Helfer und Engagierte, die sich ehrenamt-
lich einsetzten. Hier bedanken wir uns sehr herzlich bei allen, die es möglich machen, so eine 
Gemeinschaft lebendig zu halten und zu gestalten.

Ein Verein dieser Größe mit so einem Angebot lässt sich nicht mehr allein ehrenamtlich betreiben. 
Durch das Engagement unserer Hauptamtlichen gelingt es, die Vielfalt des Vereins rund zu ma-
chen. Vielen Dank dafür. Auch möchten wir uns bei der sehr guten Zusammenarbeit mit der Stadt 
Kaufbeuren bedanken. Danke allen Sponsoren und Spendern, auch denjenigen, die Werbung bei 
uns im Verein machen.
 
Für Wünsche und Verbesserungsvorschläge haben wir immer ein offenes Ohr. Bitte wendet Euch 
direkt an die Geschäftsstelle.
 
2014 stehen wieder Neuwahlen an. Diesmal wird es bei der Zusammensetzung des Vorstandes ei-
nige Änderungen geben. Wer interessiert ist, sollte unsere Mitgliederversammlung am Mittwoch, 
dem 19.03.2014, in unserem Vereinszentrum besuchen.
 
Unser Programm 2014 kann sich auch wieder sehen lassen. Das breite Angebot umfasst ca. 90 
Sektionstouren und 20 Kurse. Hier bedanken wir uns schon im Voraus bei denen, die sich hier 
ehrenamtlich einbringen.

Wir wünschen allen Mitgliedern ein glückvolles und unfallfreies Bergjahr.   .
Ulrich Beer  Ralf Trinkwalder
Vorsitzender  Vorsitzender
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Unsere Geschäftsstelle:
Buronstraße 99
87600 Kaufbeuren
Telefon : 08341 73016
Telefax : 08341 875019
info@alpenverein-kaufbeuren-gablonz.de
www.alpenverein-kaufbeuren-gablonz.de
GPS DAV Parkplatz: N47°53.939‘
 E10°37.014‘
GPS DAV Eingang: N47°53.872‘
 E10°37.000‘

Öff nungszeiten:
Mo + Do 17:30 - 20:00 Uhr
Di + Mi 08:00 - 11:00 Uhr

in den Ferien:
Do   17:30 - 20:00 Uhr 
   und nach Absprache

Bankverbindung:
Sparkasse Kaufbeuren
BLZ : 734 500 00
Konto : 12 005
Spendenkonto : 10 015 105

Geschäftsstelle:

MITGLIEDERSERVICE

Versicherungsschutz
Würzburger Versicherung

Der Alpine Sicherheits-Service (ASS) ist in der 
Mitgliedschaft enthalten.

Kostenerstattung für Such-, Bergungs- und 
Rettungskosten bis zu 25.000 € je Person 
und Ereignis bei Bergunfällen
• Suchmaßnahmen z u m  Auffi  nden von Perso-

nen in Bergnot
• Rettungs- und Bergungseinsätze durch 

Rettungsdienste bei Unfall oder Bergnot
• Transport in das nächstgelegene Kranken-

haus

Übernahme der unfallbedingten Heilkos-
ten im Ausland:
• ambulante Behandlung durch einen Arzt
• Heilmaßnahmen und Arzneimittel, die ärzt-

lich verordnet wurden
• stationäre Behandlung im Krankenhaus
• medizinisch notwendiger Krankentransport 

zur stationären Behandlung

Assistance-Leistungen
• 24-Stunden-Notrufzentrale, 

0049(0)89 30657091
• Kostenübernahme und Organisation für den 

medizinisch sinnvollen und vertretbaren 
Rücktransport zum Wohnort

• Kostenübernahme und Organisation für die 
Bestattung oder Überführung

Sporthaftpfl icht-Versicherung
Generali Versicherungs-AG:
• Absicherung der gesetzlichen Haftpfl ichtan-

sprüche Personen- und Sachsäden mit bis zu 
2.000.000 €, sofern sich diese Ansprüche aus 
den genannten sportlichen Aktivitäten gem. 
Ziff er 2 AVB DAV ASS 2011 ergeben.

Leistungen aus anderen Versicherungen 
bzw. von Sozialversicherungsträgern sind 
zuerst in Anspruch zu nehmen.

Information
DAV Panorama, 6 mal jährlich
Mitteilungen + Programm, 1 mal jährlich
kostenlos frei Haus

Deutscher Alpenverein (DAV) e.V.
Sektion Kaufbeuren-Gablonzz u m  

Barbara Löffl  er
Büro

Claudia Trinkwalder
Buchhaltung

Konni Walter
Hausmeister

Albert Schuster
Klettern
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Verkauf

Im Zuge von Energiewende und europäischer 
Wirtschaftskrise hat der Erschließungsdruck 
auf die Alpen eine neue Dimension und Dy-
namik erreicht. Der Hunger nach profi tabler, 
regenerativer Energie, die Aufrüstungsspirale 
der Skidestinationen und die ungelöste Ver-
kehrsproblematik führen zu massiven Eingrif-
fen in Naturräume, die sich dabei mehr und 
mehr in Industriezonen zu verwandeln drohen. 
Wegschauen gilt nicht...“ Schwerpunkt des
Alpenvereinsjahrbuch „Berg 2014“ ist deshalb 
das Thema Erschließung unter dem Titel 
„Alpen unter Druck“. 

Daneben gibt es wieder zahlreiche Reportagen,
Porträts und Interviews mit beeindruckenden 
Bildern zu aktuellen Themen aus der großen 
Welt der Berge und des Bergsports.
Sie erhalten das Jahrbuch ab sofort in unserer 
Geschäftsstelle zum günstigen Mitgliederpreis 
von 17,80 € und Hüttenschlafsäcke ab 16,50 €.
Ausrüstungsverleih und Alpine Bücherei, kos-
tengünstig zu den Öff nungszeiten vor Ort.
2 DVDs, die den Bau unserer Anlage dokumen-
tieren, zusammengestellt von Klaus Rieger,
können für 5,00 € in der Geschäftsstelle bestellt 
werden.

Liebe Mitglieder,

wie Sie über die Medien sicherlich schon informiert wurden, wird ab dem 1. Februar 2014 ein durch 
EU-Verordnung festgelegtes Lastschriftverfahren eingeführt. Für den Einzug Ihrer Beiträge und an-
fallender Kostenaufwandsentschädigungen steht uns dann die SEPA-Basislastschrift zur Verfügung.

Was bedeutet dies für Sie?
Den Beitrag 2014 ziehen wir noch in gewohntem Zahlungsverfahren per Lastschrift ein. Der Bei-
trag 2015 wird im SEPA-Lastschriftverfahren eingezogen. Voraussetzung für den Einzug von SE-
PA-Lastschriften sind die Erteilung eines Lastschriftmandats ihrerseits und die Zuordnung einer 
Mandatsreferenz unsererseits. Die Mandatsreferenz ist die Mitgliedsnummer des Beitragszahlers.
Das SEPA-Lastschriftmandat, Beiträge und Gebühren in der jeweils festgesetzten Höhe einzuzie-
hen, erteilen Sie uns mit Ihrer Unterschrift auf dem Anmeldeformular bzw. auf den Anmeldefor-
mularen für Touren und Kurse. Der Beitragseinzug fi ndet jeweils am 1. Bankarbeitstag des neuen 
Kalenderjahres statt. Der Einzug von Gebühren für Kurse und Touren erfolgt im Zeitraum zwischen 
5 Bankarbeitstagen vor und 5 Bankarbeitstagen nach der Unternehmung. Ihre Mandatsreferenz ist 
die Mitgliedsnummer des Beitragszahlers. Diese fi nden Sie ganz unten auf der Vorderseite Ihres 
Ausweises an zweiter fettgedruckter Stelle.
Sollten Sie noch Fragen zu diesem Thema haben, geben wir Ihnen gerne gewünschte Auskünfte.

P
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MITGLIEDSCHAFT

Mitgliedsbeiträge der Sektion Kaufbeuren-Gablonz: (Mitgliedschaft gilt kalenderjährlich)
ab 01.01.2014 laut Beschluss der Mitgliederversammlung vom 20.03.2013

Stichtag für das Alter ist jeweils der 
01.01. des Jahres

Beitrag Beitrag
 Eintritt ab 01.09.*

Abführung 
Hauptverein

Hüttenumlage

Vollmitglied
A-Mitglied ab 25. Lebensjahr

65,00 € 30,00 € 27,50 € 4,00 €

Mitglied mit ermäßigtem Beitrag
B-Mitglied und zwar Ehepartner/Lebenspartner eines 
A-Mitglieds aktives Mitglied der Bergwacht (auf Antrag), 
Nachweis jährlich erforderlich

35,00 € 17,50 € 16,50 € 2,00 €

Gastmitglied
C-Mitglied bereits Mitglied einer anderen DAV-Sektion

15,00 € 7,50 € 0,00 € 0,00 €

Kinder und Jugendliche
bis vollendetem 18. Lebensjahr
K/J-Mitglied, Einzelmitgliedschaft

25,00 € 12,50 € 14,72 € 2,00 €

Familienmitgliedschaft **
K/J-Mitglied auf Antrag auch bei Alleinerziehenden Kinder 
und Jugendliche bis vollendetem 18. Lebensjahr

0,00 € 0,00 € 1,75 € 0,00 €

Behindertes Mitglied
H-Mitglied bei Behinderung ab 50 % B-Mitgliedsbeitrag

35,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €

Schwerbehindertes Mitglied
D-Mitglied, 19-24 Jahre

19,50 € 0,00 € 2,25 € 0,00 €

ASS-Prämie 0,00 € 0,00 € 2,25 € 0,00 €

* Für Mitglieder, die nach dem 1. September eintreten, ermäßigt sich der Betrag um 50 %.
** Familienbeitrag beträgt 100,00 € / 65,00 € - beide Elternteile/Alleinerziehende und Kinder  
 (bis vollendetem 18. Lebensjahr) gehören derselben Sektion an.
 Einmalige Aufnahmegebühr: 10,00 € (für Kategorie A,B und D).
 Bei der Anmeldung von gleichzeitig mehreren Familienangehörigen fällt nur eine Aufnahme- 
 gebühr an.

Mitglieder, die das 70. Lebensjahr vollendet haben können auf Antrag unabhängig von den Mit-
gliedsjahren in die Kategorie B eingestuft werden.
Alle Daten, die bis zum Jahresende verarbeitet werden sollen, müssen bis spätestens 15.10. des 
Jahres schriftlich abgegeben werden. Dazu zählen insbesondere Kündigungen, aber auch Woh-
nungswechsel, Heiraten, Änderungen bei Jugendlichen (Beruf) usw. Schriftliche Kündigungen 
schicken Sie bitte nicht per Einschreiben.

Hinweis: Mitglieder, die nicht am kostengünstigen und arbeitssparenden Lastschriftverfahren teil-
nehmen, zahlen einen Jahresbeitrag, der um 5,00 € höher ist als die aufgeführten Tarife!  .
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Es sind zwar nur
Momente. Aber sie
dauern dein ganzes  
Leben.

Mit den richtigen Mitteln
erreicht man jedes Ziel. 

Dein erstes sollte ein Besuch bei uns sein. Denn wir 
bieten dir alles was nötig ist, um dich in deinem Sport 
zu verwirklichen. Eine große Auswahl an Marken, 
einen umfassenden Service sowie praktische Tipps 
von Menschen, die wissen wovon sie sprechen.

Bergsport //  Wintersport  //  Laufsport  //  Bike  

sportmedia-0000508760-1336: Copy of Imageanzeige_Outdoor-1_A4_4c_profiliert,  1 of 1. Created by: www.onison.com 10/25/2013 12:38:13

www.intersport-hofmann.de
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Anlagendaten:
  gesamt indoor outdoor
Kletterfl äche in m2  1.130 280 850
davon Boulderfl äche in m2  190 150 40
davon Speedklettern in m2  63  63
Sicherungslinien in St.  66 10 56
Routenzahl in St.   190 30 160
Wandhöhe max. in m   9 15
Kletterlänge max. in m   13 20
Schwierigkeitsgrad  III-X

Öff nungszeiten 365 Tage im Jahr von 07:00 - 23:00 Uhr
 In der kalten Jahreszeit (Temperatur < 9 Grad) schaltet das Licht bereits  
 um 21:00 Uhr automatisch ab.

Hersteller Kletterwand ArtRock (Kletterturm), Schindele GmbH (Indoor + Speed)
Griff hersteller über 10 verschiedene
Beschreibung der Anlage Indoor: Boulder + Schulungswand mit 2 Abseilpodesten + Kletterwände
 Outdoor: Überdachter Kletterturm + Speedwand + Schulungsplattform  
 für Bergrettung + Slacklines +  Boulderwand
Leihausrüstung nur für Kurse vorhanden
Kletterkurse  siehe www.alpenverein-kaufbeuren-gablonz.de

Allgäu Hoch 3

Die Kletteranlagen „Kletterzentrum Kauf-
beuren“ + „Kletterzentrum Kempten - Turm 
im Engelhaldepark“ + „DAV Kletterzentrum 
Allgäu – Immenstadt“ haben sich zur Ko-
operation „Allgäu Hoch 3“ zusammenge-
schlossen. Alle Mitglieder der Sektionen 
Kaufbeuren-Gablonz, Kempten und Immen-
stadt dürfen jeweils in den anderen Anlagen 
zu sektionseigenen Bedingungen klettern.

Eintrittspreise
Kletterturm incl. Bouldern

Erwachsene 
DAV Sektionsmitglied 6,00 €
Jahreskarte * 230,00 €
Halbjahreskarte * 150,00 €
DAV sektionsfremd 7,50 €
Nicht-DAV-Mitglieder 10,00 €

Jugendliche (6-18 Jahre) 
DAV Sektionsmitglied 3,00 €
Jahreskarte * 110,00 €
Halbjahreskarte * 75,00 €
DAV sektionsfremd 3,50 €
Nicht-DAV-Mitglieder 5,00 €

Junior (18-24 Jahre) 
Jahreskarte * 150,00 €
Halbjahreskarte * 100,00 €

Familien 
Jahreskarte 390,00 €
Halbjahreskarte 260,00 €

Foto:  www.christophjorda.com

Eintrittspreise
nur Bouldern

Erwachsene 
DAV-Mitglieder 5,00 €
Nicht-DAV-Mitglieder 6,00 €
 
Jugendliche 
DAV wie Nicht-DAV 3,00 €

Auf Wertekarten von 50,- oder 100,- € gibt es 5 % bzw. 10 % Rabatt.
* nur für DAV Sektionsmitglieder, bei Kauf bitte Passfoto mitbringen, Gebühr für 
Kartenträger 7,00 € (es erfolgt keine Erstattung bei Rückgabe). Jahreskarten gelten 
ab Erwerb 365 Tage. Halbjahreskarten gelten ab Erwerb 183 Tage.

Mitglieder der Sektion Kempten und Allgäu-Immenstadt können im Rahmen 
der Kooperation „Allgäu Hoch 3“ zum sektionseigenen Eintrittspreis klettern.

Mitglieder der Sektion Kaufbeuren-Gablonz können im Rahmen der Kooperation 
„Allgäu Hoch 3“ in Kempten und Sonthofen zu den jeweiligen sektionseigenen 
Eintrittspreis klettern.

OeAV-, SAC- und AVS-Mitglieder erhalten das Recht als DAV-Mitglieder ihren Ein-
tritt zu lösen.

Auch Sicherer benötigen eine Eintrittskarte. Nicht kletternde Besucher sind frei und herzlich willkommen!

Allgäu
Immenstadt • Kempten • Kaufbeuren

3
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MATERIALAUSGABE - SEKTIONSBÜCHEREI
Vereinszentrum, Buronstr. 99

Verliehen werden an Mitglieder der Sektion:

• umfassendes Karten- und Buchmaterial aus unserer Bücherei (kostenlos).

* Achtung
Die VS-Geräte* müssen vom Entleiher selbst mit Batterien bestückt werden, auch ist dieser dazu 
verpflichtet, vor der Tour eine Funktionsprüfung an den VS-Geräten und dem Avalancheball 
durchzuführen!

Gebühren für Leihmaterial/Woche:

VS-Geräte:  5,00 €
Skitourenset: VS-Gerät, Sonde, Schaufel 7,00 €
Schneeschuhe: 5,00 €
Avalancheball: 3,00 €
Steigeisen: 3,00 €
Klettersteigset 5,00 €
Helm 2,00 €

Rückgabe:

Die ausgeliehenen Gegenstände sind nach einer Woche unversehrt, trocken, gereinigt und kom-
plett zurückzugeben. Für verlorene und beschädigte Stücke haftet der Ausleiher.

Liebe Mitglieder, 

2013 hatten wir einen Verlust an nicht zurückgegebenen Karten und Führern im Wert von 300,00 €. 
Der Verbleib dieser Medien konnte nicht nachvollzogen werden, weil die Ausleihkarten fehlten.
Bitte geht in eurem eigenen Interesse sorgfältig mit unseren Medien um, damit wir auch weiterhin 
einen kostenlosen Ausleihservice bieten können. DANKE!

Material: 

• Avalancheball• Bigfoots• Eisbeile• Eispickel• Hüttenschlüssel für AV-Schlösser,  
Kaution 25,00 €• Klettergurte• Kletterhelme• Klettersteig-Sets• Lawinensonden• Lawinenschaufeln• Schneeschuhe• Steigeisen• Steinschlaghelme• Verschütteten-Suchgeräte *

Material nur für Gruppen: 

• Abseilachter• Biwaksäcke• Expressschlingen• Felshammer• Grödeln• Höhenmesser• Höhlenlampen• Karabiner• Klemmkeile• Kompasse• Zelte

Kajakkausrüstung: Ausleihe erfolgt direkt über 
Markus Hacker.

Im Leihmaterial der Sektion führen wir auf 
Grund des hohen Pflegeaufwands und der 
Notwendigkeit für eine individuelle Bindungs-
einstellung keine Steigfelle und Tourenskier 
mehr. Dankeswerterweise hat sich die  Firma 
Intersport Hofmann in Neugablonz bereit er-
klärt, für Alpenvereinsmitglieder Sonderkon-
ditionen bei der Miete von Skiausrüstung an-
zubieten.
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WIR GEDENKEN
UNSERER IM JAHRE 2013 VERSTORBENEN

MITGLIEDER UND FREUNDE

Endrass Rudolf,
30 Jahre Mitglied

Heisler Hugo,
55 Jahre Mitglied

Helmer Gerda,
34 Jahre Mitglied

Knöpfl er Anton,
35 Jahre Mitglied

Ledermann Walter,
44 Jahre Mitglied

Muschak Peter,
52 Jahre Mitglied

Rethmann Michael,
1 Jahr Mitglied

Steenaerts Johanna,
25 Jahre Mitglied

Steuer Adelheid,
39 Jahre Mitglied

Stumpe Reinhold,
37 Jahre Mitglied

Walz Josefi ne,
51 Jahre Mitglied

Vogel Karl,
44 Jahre Mitglied

Zeise Edith,
36 Jahre Mitglied
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Bund Naturschutz

Ortsgruppe Kaufbeuren
Jahresprogramm 2014

100-jähriges Jubiläum BUND Naturschutz: 
1913 gegründet. Sein erster großer Erfolg 
im Jahr 1916 war es, den Königssee vor einer 
monumentalen Verschandelung zu bewahren. 
Jüngster großer Erfolg ist die - zumindest vor-
läufige - Rettung der frei fließenden Donau vor 
der Zerstörung durch Staustufen. Auch selte-
ne Tiere wie Luchs und Biber leben heute nur 
deshalb wieder in ihrer angestammten Heimat 
Bayern, weil der BN seine schützende Hand 
über sie hält.

Heute ist der BN der größte Umweltschutz-
verband Bayerns. Derzeit hat er über 200.000 
Mitglieder und Förderer, mit deren Hilfe er sich 
auch in Zukunft für Bayerns Heimatnatur und 
die natürlichen Lebensgrundlagen unserer 
Kinder einsetzen wird – bayernweit und direkt 
vor Ort.

13. März Do 20 Uhr: Jahreshauptversammlung 
im Gasthaus Häring mit Vortrag „Auwald – Ur-
wald im Allgäu? Entstehung, Aufbau und Be-
deutung“ von Referent Johann Bauer

März/April: Amphibienaktion Kaiserweiher 

26. April Sa 14.30: Exkursion mit Dr. Greifenha-
gen: „Lebensvielfalt im Auwald“ am Verkehrs-
übungsplatz beim Tänzelfestgelände (Ende 
Jakob-Brucker-Straße)

17. Mai Sa: 2. Kaufbeurer Lernfest von 14 – 17 
Uhr am Jakob-Brucker-Gymnasium 

22. Mai Do 20 Uhr: Monatsversammlung im 
Gasthaus Häring. Thema und Referent noch 
nicht bekannt. (siehe Presse!)

4. Juli Fr 16-19 Uhr: Neophyten-Bekämpfung 
im Schinderbachtal beim Römerturm; Helfer 
bitte anmelden unter Tel: 73280

20. September Sa 14.30 Uhr: „Pilze, Pilze, Pilze 
– und ihre Begleiter“ Exkursion mit Dr. Grei-
fenhagen, Treffpunkt am Parkplatz Aschthal 
bei Friesenried (in Zusammenarbeit mit Bay-
ernTourNatur)

25. September Do 20 Uhr: Monatsversamm-
lung im Gasthaus Häring mit Vortrag „Flechten 
– Moose – Farne, die übersehenen Kostbarkei-
ten“ von Referent Dr. Greifenhagen

27. September Sa: Biotoppflege an der Ober-
beurer Steige; Treffpunkt 9 Uhr 

am 

Wasserbe-
hälter

Bild mit Schmetterling
10. Oktober Sa: Biotoppflege am Schwarzen 
Graben; Treffpunkt 9 Uhr Mariengymnasium

18. Oktober Sa: Biotoppflege Ausweichter-
min; Ort und Zeit siehe oben! 

Peter Orendi, 1. Vorsitzender im Bund Natur-
schutz, Ortsgruppe Kaufbeuren:
Dank an die Redaktion für den Abdruck 
unseres Programms.  .
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Kugelnde Fische 
schwimmen in der Luft

Seit drei Jahren beteiligt sich die DAV-Sektion 
Kaufbeuren-Gablonz am Bundesprojekt TO-
LERANZ FÖRDERN – KOMPETENZEN STÄRKEN 
und unterstützt so zusätzlich zur Vereinsju-
gendarbeit mit viel Engagement die Kinder-, 
Jugend- und Familienarbeit in der Kommune. 
Das Projekt KunstARBEIT am WertachPARK 
2013 hatte die Gestaltung des Freizeitareals 
rund um das Vereinszentrum zum Ziel.

Gestaltet wurden von Karl-Heinz Holtzmeyer, 
Künstler und Kunstpädagoge, große, skurrile 
Fische. Die Bemalung übernahmen Schülerin-
nen und Schülern der Jörg-Lederer-Mittelschu-
le, Jugendliche und Familien aus der Sektion, 
sowie Kinder der Ferienbetreuung des SJR. 
„Was war naheliegender, als Wertach-Fische 
auf dem Gelände schwimmen zu lassen. Bunte 
Farbtupfer im vielfältigen Grün der Wertach-
auen. Zudem faszinieren Fische, sie begeistern 
groß und klein und sie stellen den Bezug zur 
Wertach her.“ erläutert Karl-Heinz Holtzmeyer 
bei der Vernissage im Wertachpark. Die Pro-
jektbeauftragte der Sektion, Ulrike Seifert, die 
für die Organisation und Leitung verantwort-

lich war, betonte: „Es hat viel Spaß gemacht 
die Entstehung der Fische zu begleiten. Danke 
allen Vereinsmitgliedern, die bei allen bisheri-
gen Projekten mit geholfen haben.“
Wertachparkbesucher können nun bei einem 
Rundgang über den Wertachpark, die bunten 
und farbenfrohen Fische bestaunen. Zwei Fi-
sche stehen direkt neben der Fischtreppe am 
Wertachufer. Doch Vorsicht! Wer die Fische an-
langt wird gebissen!

„KunstARBEIT am WertachPARK“ wurde vom 
Bundesprogramm „TOLERANZ FÖRDERN – 
KOMPETENZ STÄRKEN“  und Kaufbeuren aktiv 
gefördert.  .
 
Ulrike Seifert
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DIE LEITUNG DER SEKTION KAUFBEUREN-GABLONZ
(gewählt bei der außerordentlichen Mitgliederversammlung am 23.03.2011)
Neue Vorstandschaft ab März 2014

Vorstand:

Vorsitzender
Ralf Trinkwalder
Tel.: 08341 9543310

Vorsitzender
Ulrich Beer
Tel.: 08341 62864

Schatzmeister
Marcus Zappe
Tel.: 08341 9664320

Schatzmeister
Dieter Pohl
Tel.: 08341 67750

Schriftführerin
Petra Uhl
Tel.: 08341 5404

Jugendreferent
Engelbert Höfler
Tel.: 08341 8539

Beisitzer:

Ausbildungsreferent
Andreas Wachter
Tel.: 08341 9611299

Tourenreferent
Rüdiger Friedrich-Brutscher
Tel.: 08341 9956199

Naturschutzreferentin
Gwendolin Dettweiler
Tel.: 0176 21105306

Öffentlichkeitsarbeit
Manuel Löffler
Tel.: 0176 9706432

Rechtsreferent
Dirk Streichert
Tel.: 08341 9557990

Kletterbetreuerin
Uta Lübbing
Tel.: 08341 9543310

Jugend/Familie
Rüdiger Nahm-Elstner
Tel.: 08341 98150

93% Aktuelle Weiter-
empfehlung!

www.rhomberg-
reisen.com/video Reisebüro Rhomberg GmbH, Eisengasse 12, A-6850 Dornbirn Gratis-Tel. 0800 589 3027

Buchen Sie jetzt auf www.rhomberg-reisen.com und 
fl iegen Sie von Memmingen direkt nach Korsika

Code scannen 
und Video ansehen:

Korsika
  Urlaub 2014

Ihr
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Beirat:

Margaretha Jehle
Tel.: 08341 16356

Dankmar Hoffmann
Tel.: 08341 9602318

Kurt Raffl
Tel.: 08345 952158

Angelika Schnabel
Tel.: 08341 875222

Dr. Ralf Ebner
Tel.: 08341 12783

Lissy Kuhne
Tel.: 08341 3311

Hartmut Stauder
Tel.: 08341 13638

Peter Zedlitz
Tel.: 08341 3538

Susanne Kraus
Tel.: 08341 9660705

Theo Jakob
Tel.: 08344 1835

Ehrenrat:

Wolfgang Gotschke
Tel.: 08341 65232

Ralf Tietz
Tel.: 08345 1666

Rechnungsprüfer:

Josef Schmalholz
Tel.: 08341 17278

Pia Buntin
Tel.: 08341 64876

S
ilh

ou
et

te
 In

te
rn

at
io

na
l S

ch
m

ie
d 

A
G

, a
di

da
s 

G
lo

ba
l L

ic
en

se
estephane husson (FRA)

evil eye explorer

adidas.com/eyewear

Brillen und 
Contactlinsen

Salzmarkt 10
87600 Kaufbeuren
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Beer Ulrich
WL
08341 62864

Bieler Lara
Trainerin C
Sportklettern
08341 965502

Bosse Moritz
ÜL Skigymnastik 
Kinder
08341 73238

Bosse Thomas
FÜL Skibergsteigen,
JL, Trainer P,
Skigymnastik, Sport-
übungsl. BLSV
08341 73238

Bosse Silvia
KB, ÜL Skigymnastik,
0160 96492915

Burger Martina
FGL Gr. 5 
Die Teufelskrallen
08341 9080361

Braun Sascha
FÜL MTB
08341 94650

Demuth Birgit
WL, JL, KB , 
Klettergruppe 
Youngsters
08341 109612

Dincher

Dressler Michael
JL, KB
08341 9344934

Dressler Ulrike
KB , Klettergruppe 
Youngsters
07528 9541070

Dudenhausen Axel
KB, Gr. 4 Bergfl öhe,
08341 9602684

Ebner Elfriede
FGL Gr. 2 Turtle-
Team, JL
08341 12783

Dr. Ebner Ralf
Trainer B Skihoch-
touren
08341 12783

Eiben Sonja
WL
08341 15758

Engelbrecht
Johanna
KB
08345 9258323

Engelbrecht
Wolfgang
KB
08345 9258323

Ernemann Barbara
KB
08341 9666190

Ferschl Susanne
WL

Förster Inge
FGL, JL, KB 
Klettergruppe 
Dienstag
08344 921961

Freichel Adalbert
FÜL Bergsteigen, 
Seniorenbergsport
08362 926462

Friedrich-Brutscher 
Rüdiger
WL, Skigymnastik, 
ÜL BLSV
08341 9956199

Gabler Christian
JL, Bezirksjugend-
leiter
0821 5678060

Ginter Martin
JL, Juma, 
Die jungen Wilden
0043 6804 405163

Götzfried Laura
ÜL Skigymnastik 
Kinder

Günzel Anke
FGL Gr. 2
Turtle-Team
08341 9557472

Hacker Markus 
VDKS Kanulehrer,
Trainer C Wildwasser
08341 874403
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Hannig Klaus 
WL
08341 16951

Hantschel Stefan
Trainer C,
Sportklettern,
Klettergruppe
Die An‘gseilten

Hecht Martin
FÜL Skibergsteigen
08341 9558164

Heckelsmüller 
Hermann
FÜL Hochtouren
0170 4881536

Hirsch Stephan
KB
08341 12492

Hoff mann Dankmar
WL
08341 9602318

Hoff mann Karin
WL
08341 9602318

Hohler Angelika
ÜL Skigymnastik, ÜL 
BLSV, ÜL Turnen, ÜL 
Prävent. Haltg. u. Be-
weg. u. Herz u. Kreisl. 
08341 15442

Holtzmeyer
Karl-Heinz
Trainer C
Sportklettern
08344 1817

Hottelet Christoph
WL
08341 991639

Hübner André
FÜL Hochtouren
i.A.
0152 09668722

Jakob Theo
FÜL MTB,
Klettergruppe 
Dienstag
08344 1835

Jakob Marius
KB
08341 60793

Jehle Alfred
WL
08341 16356

Jehle Margaretha
WL
08341 16356

Jürgens Andreas
KB , Klettergruppe 
Youngsters
08344 8344

Kempf Baldur
Biotopbeauftragter 
08341 7900

Kleiner Christian
FÜL Skibergsteigen
i. A.
08341 16962

Kloiber Jochen
Biotopbeauftragter
08341 9558243

Kloos Markus
JL Jugend 2,
Karabin(i)eris, Kletter-
gruppe Dienstag
08341 94278

Konrad Ilse
WL
08341 74760

Kraus Susanne
FGL, KB, WL
Klettergruppe
Die An`gseilten
08341 9660705

Krautloher Thomas
KB
08347 445

Kuhne Lissy
WL
08341 3311

Kutter Martina
KB
08341 9081422

Laimer Mike
FÜL MTB
0162 412723

Lammel Miriam
Gr. 4 Bergfl öhe,
Trainerin C Sportklet-
tern, Breitensport
08341 9085198
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Lammel Thomas
Gr. 4 Bergfl öhe,
Trainer C Wettkampf-
klettern
08341 9085198

Laur Michael
JL Jugend 2 
Karabin(i)eris

Lombardini Marco
JL i.A., Juma
Die jungen Wilden
0173 5993525

Löffl  er Manuel
JL Jugend 1
Alpine Rotznasen
0176 979064432

Lübbing Uli
WL 
08341 9083646

Lübbing Uta
KB
08341 9543310

Miroux Ben
FÜL Skibergsteigen,
JL Juma Die jungen 
Wilden, 
0152 21639445

Mommensohn Jörn 
FGL Gr. 4 Bergfl öhe

Nahm-Elstner
Rüdiger
JL Gr. 3 Gumpn-
pritschler
08341 98150

Naumann Stephan
KB
08341 871786

Neumaier Herbert
FÜL Alpinklettern
08341 965549

Ottner Werner
FÜL MTB
08341 2256

Pascher Daniel,
FÜL Bergsteigen,
08261 9292

Pohl Dieter
WL
08341 67756

Raffl   Kurt
Trainer B
Skihochtouren
08345 952158

Reckziegel Jörg
Trainer B
Skihochtouren
08344 992722

Reichert Karin
KB
08341 9668059

Reisach-Spiegel
Elisabeth
FÜL Bergsteigen
08341 13564

Schallerkapelle
Schindele Albert
08341 40030
Wagner Albrecht
08343 405

Schmid Marion
Sportübungsleiterin 
BLSV, ÜL B Präven-
tion, Skigymnastik, 
Seniorensport
08341 74409

Schnabel Angelika
JL Jugendgruppe 
Steinbeißer,
FÜL Bergsteigen
08341 875222

Schnitzler Gerhard
FÜL Alpinklettern
08332 936281

Scupin Gesa
JL Jugend 1
Alpine Rotznasen
08341 41814

Scupin Simone
JL Jugend 1
Alpine Rotznasen

Scupin Sophie
ÜL Skigymnastik
JL Jugend 1
Alpine Rotznasen
08341 41814

Seifert Ulrike
Trainerin B
Skihochtouren
08341 12506

Seifert Michael
VDKS Kanulehrer
08341 12506
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Sichert Anne
Gr. 5 Die Teufels-
krallen
08341 971828 

Stanzel Siegfried
WL
08341 14915

Stauder Hartmut
WL
08341 13638

Steinbusch Thomas
KB
0170 7922694

Streichert

Tietz Ralf
FÜL Alpinklettern
08345 1666

Tison Daniel
FÜL Skihochtouren, 
FÜL Sportklettern
08851 923193

Trinkwalder Claudia
Trainerin B
Skihochtouren
08341 8639

Trinkwalder Ralf
TL Höhle, 
Erlebnispädagogik
08341 9543310

Tuppek Pascher

Uhl Petra
WL
08341 5404

Wachter Andreas
FÜL Skibergsteigen 
08341 9611299

Wegscheider 
Christoph
FÜL MTB
08344 99015

Weinmüller Martin
FÜL Hochtouren
08341 960754

Weinmüller Thomas
FÜL Hochtouren
08342 41850

Wittbrodt-Demuth 
Georg
KB , Klettergruppe 
Youngsters
08341 109612

Zappe Marcus
Trainer B
Skihochtouren
08341 9664320

Zedlitz Peter
WL
08341 3538
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Unsere Heizungsanlage wurde nach den neuesten energietechnischen Stand von den Firmen 
Klemm und Varmeco konzipiert und umgesetzt. Die Pelletsheizung in Verbindung mit der Solar-
unterstützung brachte uns folgende Energiebilanz:

Energieverbrauch 2012

Pelletverbrauch in 12 Monaten 15 t = 3.800 €

Ersparnis durch Solar in 12 Monaten 510,00 € = 1000 l Heizöl = 2000 kg Pellets = 1/5 des 
Energiebedarfs werden durch Solar gedeckt

Die Solarausbeute war auf Grund des langen Winters um ca. 1/5 geringer, als im Vorjahr 2012. 
Durch die Optimierung der Lüftungsanlage lag der Verbrauch jedoch ca. 10 % unter dem des 
Vorjahres.
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RA Ulrich Lübbing
Bgm.-Ha� ner-Straße 7

87600 Kaufbeuren
Telefon: 08341 - 90 83 646
www.kanzlei-luebbing.de

  Steuerrecht

  Gesellschaftsrecht

Kanzlei für Recht & Steuern
Rechtsanwalt Ulrich Lübbing . Fachanwalt für Steuerrecht

  Erbrecht

  Inkasso

Lübbing
Rechtsanwalt
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70 Jahre

Wagner Gertrud

65 Jahre

Hoff mann Erich

60 Jahre

Berge Christina
Hörmann Max
Marxer Theo
Marxer Wolfgang
Stärk Anneliese
Wagner Gertraud

50 Jahre

Bernt Gerhard
Endler Dietmar
Faisst Kunigunde
Frisch Gudrun
Gessenharter Wolfgang
Glück Waldemar
Graf Alfons
Jekle Helmut
Jekle Christl
Junginger Günther
Dr. Karsch Peter
Marxer Hannelore
Müller Ursula
Peschel Manfred
Pusch Eberhard
Radmüller Margarete
Radmüller Hubert
Ruther Erich
Schäfer Kurt
Scheidl Nikolaus
Schindele Rosmarie
Walter Hans

40 Jahre

Albenstetter Franz
Bähr Aloisius
Bähr Franziska
Brosche Gerold
Bürk Gerd
Daniels Angelika
Danneil Dieter
Danneil Renate
Eickmann Günter
Eickmann Laura
Frank Josef
Frank Herbert
Frank Gertrud
Geiger Ursula
Heller Elke
Hennes Michael
Hiemer Peter
Hollmann Klaus
Huber Maximilian
Konrad Ilse
Kraus Veronika
Kraus Helmut
Kraus Jürgen
Lederle Gerhard
Liensberger Elisabeth
Martin Kurt
Martin Norbert
Matthias Hartmut
Mögele Alois
Petschik Barbara
Pfund Dieter
Rehle Christoph
Rieger Karin
Schalk Günter
Schroll Günther
Schwarz Gerhard
Seifert Fritz
Seifert Anneliese
Steuer Adelheid
Wagner Rolf
Dr. Wende Marianne
Ziezolt Hans-Ludwig

25 Jahre

Börner Helmut
Bräuer Ines
Dorn Stefan
Elstner Gabriele
Engelbrecht Wolfgang
Fenzl Ernst
Fenzl Rosa
Friedrich Roman
Gersy Larry
Harlos Simone
Heiss Johannes
Kayser Thomas
Kiderlen Markus
Kley Peter
Dr. Knie Andreas
Kraus Robert
Krause Irene
Kroner Ottilie
Kurth Günther
Lutz Josefi ne
Martin Rosalinde
Maschek Kurt
Mayer Rosmarie
Dr. Meyer Hermann
Mühlen Kathrin
Neumann Ingrid
Orthofer Erwin
Petri Bernhard
Pfeifer Manfred
Posselt Liselotte
Prost Edda
Prost Manfred
Rainer Sven
Rainer-Adamson Björn
Ried Anneliese
Röschinger Evelyn
Dr. Rossmanith Ulrich
Rottach Brigitte
Scharpf Josef
Scharpf Rudolf
Stadtmüller Christian
Steck Manfred
Stocker Johannes
Syptroth Johann
Tison Daniel
Trinkwalder Ralf
Vucko Alexander
Zedlitz Andrea

Jubilare 2014

Die Ehrung unserer langjährigen Mitglieder mit Verleihung eines Ehrenzeichens fi ndet 
heuer im Rahmen der Ehrungsveranstaltung am Mittwoch, 02.04.2014, 20:00 Uhr im Ver-
einszentrum statt. Wir laden Sie hiermit herzlich dazu ein.
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Jubilare 60 Jahre Mitgliedschaft

Jubilare 50 Jahre Mitgliedschaft

Jubilare 40 Jahre Mitgliedschaft

Jubilare 25 Jahre Mitgliedschaft

Jubilare 60 Jahre Mitgliedschaft

Jubilare 40 Jahre Mitgliedschaft
Jubilare 40 Jahre Mitgliedschaft
Jubilare 40 Jahre Mitgliedschaft

Jubilare 50 Jahre Mitgliedschaft
Jubilare 50 Jahre Mitgliedschaft
Jubilare 50 Jahre Mitgliedschaft
Jubilare 50 Jahre Mitgliedschaft
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Familiengruppe 4 „Bergfl öhe“

Wir sind eine Familiengruppe mit Kindern im 
Alter bis zu 9 Jahren. Für uns steht das Gemein-
schaftserlebnis im Mittelpunkt.

Die Ausfl üge werden von den Familien reihum 
organisiert. Genauere Infos zu den einzelnen 
Unternehmungen werden ca. eine Woche vor-
her per E-Mail versandt.  .
Axel Dudenhausen
axel.dudenhausen@gmx.de

Jörn Mommensohn
j.mommensohn@gmx.de

Programm 2014:

Januar:  Rodeln und Skitour an der Schwarz-
  wasserhütte
Februar:  Winterwochenende in Hagspiel
März:  Skifahren wo´s halt geht
April:  Aussicht genießen am Buchenberg
Mai:  Varianten am Tegelberg
Juni:  Zelten im Elsass
Juni:  Badespaß am Rettenbacher Weiher
September: Vom Gunzesrieder Tal auf den
  Stuiben
Oktober:  Radtour im Filstal
November:  Lagerfeuer am Römerturm
Dezember:  Fackelwanderung
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zu jeder Zeit, 
bei jedem Wetter 
und in jedem Gelände
Veranstaltungen der Bergwacht Kaufbeuren im DAV-Kletterzentrum

12.03.2014 um 19 Uhr
Hals und Beinbruch auf Tour  – Was tun bei Verletzungen der Gelenke und 
Knochen?

12.11.2014 um 19 Uhr
Aus der Lawine ausgegraben, und was nun?

Bergwacht Bereitschaft Kaufbeuren
www.bergwacht-kaufbeuren.de

Ausbildungsabende 2014 mit der Bergwacht Kaufbeuren
Hals und Beinbruch auf Tour – Was tun bei Verletzungen der Gelenke und Knochen

Beim Wandern umgetreten, gestürzt, weil ein Klettergriff ausgebrochen ist … Verletzungen der Gelenke sind 
wohl die häufigste Verletzungsart im Bergsport.
• Darf ich eine Schulter einrenken?
• Wie erkenne ich eine Verstauchung?
• Was tun bei einem Knochenbruch?
Fragen dieser Art wollen wir an diesem Ausbildungsabend beantworten und wichtige Maßnahmen für die 
Tour praktisch üben.
 
Termin: Mittwoch, 12.03.2014 19:00 – 21:30
Ort: DAV-Kletterzentrum Kaufbeuren

Aus der Lawine ausgegraben, und was nun?

Das richtige Vorgehen bei einer Lawinenverschüttung ist Bestandteil jeder Tourenausbildung. Die Suche mit 
dem VS-Gerät, das Sondieren und anschließende Ausgraben ist hier zu recht ein regelmäßig geübter Bestand-
teil. Doch was muss geschehen, wenn der Verschüttete ausgegraben ist. Äußere und innere Verletzungen, 
Atemstillstand, Unterkühlung ... um was muss ich mich zuerst kümmern.

Mit dieser Ausbildung wollen wir zeigen, wie wir mit verhältnismäßig einfachen Regeln dem Patienten helfen.
Wie immer bei unseren Ausbildungsabenden werden wir in einem ausführlichen Praxisteil das Gelernte ein-
üben und verschiedene lebensrettende Erste-Hilfe-Maßnahmen ausführlich üben.
 
Termin: Mittwoch, 12.11.2014 19:00 – 21:30
Ort: DAV-Kletterzentrum Kaufbeuren
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Familiengruppe 5
„Die Teufelskrallen“

Die Nachwuchsbergsteiger
waren wieder unterwegs

Die Teufelskrallen sind mittlerweile zwei bis 
sieben Jahre alt. Wegen des langen Winters 
fanden unsere Ausfl üge bis April im Schnee 
statt. Im Januar stapften wir zur Buchelalpe 
und rodelten anschließend mit viel Spaß die 
Schlittenstrecke hinab. Auch der Besuch der 
Bergmangalpe im März war noch mit Schlitten 
möglich. Im April verkrochen wir uns in einer 
Höhle bei Obergünzburg und machten ein 
Lagerfeuer, um uns aufzuwärmen und Würstl 
zu grillen. Nach dem Schnee kam der Regen: 
Bei unserem Hüttenwochenende im Altwürt-
temberger Haus nutzten wir die Regenpause 
für eine Bachüberquerung. Im August kam die 
Gruppe noch trockenen Fußes auf die Alpe 
Beichelstein und das Gewitter geduldete sich 
bis zum Abstieg. Im September freuten sich 
die Kinder über die Fahrt mit der Alpspitzbahn 
bei Nesselwang. Alle schaff ten den Aufstieg 
auf den Gipfel der Alpspitze und wurden mit 
einem leckeren Picknick belohnt. Das ganze 
Jahr über fanden auch einmal im Monat unse-

re Waldnachmittage statt. Im Wald zwischen 
Kaufbeuren und Irsee wanderten wir über Wur-
zeln und durch den Matsch, stiegen auf Jäger-
stände, untersuchten Pfl anzen und badeten im 
Sommer im Waldbach. Auch im nächsten Jahr 
wollen wir wieder dem Wetter trotzen und – 
ausgerüstet mit Matschanzug, Becherlupe und 
selbstgeschnitzten Wanderstöcken – die Natur 
im Wald und in den Bergen erleben.  .
 

Kontakt:

Martina Burger burger.mst@googlemail.com
 08341 9080361
Anne Sichert annesichert@gmail.com
 08341 971828



27

Familiengruppe 2 „Turtle-Team“
 
Wir sind eine bunte Gruppe von Erwachsenen, 
die mit ihren größer werdenden Kindern (ca. 
8-14 Jahre) gerne in der Gemeinschaft unter-
wegs sind, denn mit Gleichaltrigen haben alle 
viel mehr Spaß und Motivation.

Wir wollen 2014 wieder einiges unternehmen 
und ausprobieren: Bergtouren und Skifahren, 
ein Hütten-Wochenende, Klettern im Kletter-
garten, Mountainbike-Touren auf Trails in der 
Umgebung und eine Wochenend-Radltour 
zum Ammersee.

Das Jahresprogramm steht ab Januar 2014 auf 
der Sektions-Webseite und wird, wie auch die 
genauen Infos vor jeder Tour, per E-Mail ver-
schickt.  .
Interessierte Familien melden sich bei
Anke Günzel ankeguenzel@web.de
  Tel. 08341 / 9557472
Elfriede Ebner elli.ebner@gmx.de
  Tel. 08341 / 12783
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Jugendgruppe „Steinbeißer“
Bericht der Steinbeißer
 
Wir sind eine Jugendgruppe im Alter von 
durchschnittlich 15 – 17 Jahren und unterneh-
men meistens einmal im Monat etwas zusam-
men. Dieses Jahr gewannen wir, die Steinbei-
ßer, den 2. Platz beim Wettbewerb von Radio 
Ostallgäu und den Oberstdorfer Bergbahnen 
„Wer baut die schönste Skischneefrau“! 
Unsere Tourenwoche führte uns Anfang Au-
gust bei bestem Bergwetter durch die Niede-
ren Tauern. Nach einer lauen Sommernacht in 
Salzburg stiegen wir zur Gollinghütte auf. Von 
dort wanderten wir über die Landawirsee- zur 
Keinprechthütte und weiter zur Ignaz-Mattis-
Hütte. Unterwegs plantschten wir in vielen 
klaren Bergseen, besichtigten alte Bergbau-
stollen, streichelten wilde Pferde und ließen 
uns das leckere steirische Essen schme-
cken.Im Winter schaufelten und schwitz-
ten wir bei der Lawinen-Verschütteten-
Suche am Schönkahler um die Wette. Im 
Sommer fröstelten wir in sternenklarer Bi-
waknacht im Fundeistal und wurden vom 
Blöken unzähliger anhänglicher Schafe 
geweckt. Unsere Hochtour zum Hohen 
Riffl  er mussten wir im September leider 
aufgrund des frühen Wintereinbruchs ab-
brechen, aber immerhin erreichten wir im 
tiefen Schnee stapfend noch die 3000er Linie 
und konnten auf einer Abstiegsvariante unser 
Klettergeschick beweisen. Auch bei der Biotop-
Mähaktion und beim Gablonzer Christkindls-
markt beteiligten wir uns wieder. Im Novem-
ber chillten wir noch einmal ein Wochenende 
auf der Reuttener Hütte. Den Jahresabschluss 
feierten wir auf der Bärenseehütte.  .

Programm für 2014
 
11. Jan.: Schneeschuhtour oder Rodeln
22. Feb.: Lawinen-Verschütteten-Suche
22. März: Skifahren
April: Frisbee-Golfen oder Geocaching
24. Mai: Klettergarten
Juni: DAV Sommerfest im Vereins- 
 zentrum
5.-6. Juli: Biwaktour ins Lechtal
30.7. - 5.8.: Tourenwoche Zentralalpen
27.-28. Sep.: Bergtour
10. Okt.: Biotoppfl ege am Leinauer Hang  
 (Treff punkt 15.00)
11. Okt.: Höhle
8.-9. Nov.: Hütte
6. Dez.: Weihnachtsfeier
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Familiengruppe 3
„Gumpnpritschler“

2013: Ganz anders als geplant
 
Eigentlich hatte ich 2013 geplant, einen Zwi-
schenspurt einzulegen und aktiv weitere Fa-
milien für gemeinsame Unternehmungen zu 
begeistern. Aber dann kam alles ganz anders…
Als ich nach einem wunderschönen Badetag 
am warmen Urisee das Kajak zum Auto trug, 
rutschte ich auf Rollkies an einer abschüssigen 
Stelle aus und zog mir einen Riss der Quadri-
cepssehne (die dicke direkt über dem Knie) zu. 
So ein Mist.

Nach der Operation musste ich dann erst ein-
mal 6 Wochen mit Schiene durch die Gegend 
humpeln und das Bein möglichst hoch lagern. 
Um anschließend wieder langsam Laufen 
zu lernen. Inzwischen – nach drei Monaten - 
komme ich in der Ebene wieder gut zurecht. 
Treppauf geht langsam – aber treppab ist 
immer noch Kampf. Da liegen noch Wochen 
und Monate vor mir, bevor ich mich wieder 
auf Bergtour trauen kann. Und immer wieder 
zweifl e ich in dunklen Stunden an der Aussage 
von Arzt und Physiotherapeutin, dass ich wie-
der die volle Beweglichkeit und Belastbarkeit 
erreichen werde. Also doch aufhören?

Nein, ich gebe noch nicht auf, auch wenn ich 
erst einmal langsam tun muss. Meine Jüngste 
ist gerade erst 6 Jahre alt geworden und freut 
sich immer wieder, wenn ihre älteren Brüder 
(15 + 18) sich die Zeit für eine gemeinsame 
Wanderung nehmen. Dann noch auf einer 
Hütte zu übernachten, ist für sie das Höchste. 
Und mit anderen Familien zusammen macht 
es doppelt so viel Freude. Also kommt doch 
einfach mit.

Am idealsten wären Familien mit größeren Al-
tersunterschieden zwischen den Kindern, so 
dass die Unternehmungen verschiedenen An-
forderungen gerecht werden müssen.  .
Meldet euch bei:

Gabi Elstner und Rüdiger Nahm-Elstner
Tel.: 08341 98150
E-Mail: Wir@Nahm-Elstner.de
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Alpenbande Unterwegs
Aus der „Alpenbande“ Familiengruppe 1 
wird „Alpenbande Unterwegs“
 
Unsere Kinder sind bereits so groß, dass sie es 
nicht mehr so spannend fi nden, mit den El-
tern auf Tour zu gehen. Trotzdem wollen wir 
weiterhin (mit oder ohne Kinder) gemeinsam 
unterwegs sein. Die unkomplizierte, vielfältige 
und gesellige Weise, in den Bergen und auch 
im Flachland unterwegs zu sein, wollen wir 
beibehalten! Aktuelle Infos gibt es über den 
E-Mail-Verteiler. Kontakt über Sanne Kraus 
(Tel.: 08341 9660705). Wer Lust hat, mitzuge-
hen, ist herzlich willkommen!  .

Programm für 2014

evtl. 01.01.  Vollmondschlittenfahren 
05.01.   Wanderung und Schlittenfahren 
  am Breitenberg 
04.05.   Kubb Turnier 
25.05.   MTB Tour 
09.-16.06.   Urlaub am Gardasee 
26.07.   Vollmond-Biwak 
07.-09.11.   Hüttenwochenende 
21.12.   Waldweihnacht
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Der Energieversorger der zu 100% den Menschen im Allgäu gehört.
Erfahren Sie mehr unter www.vwew-energie.de 
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Let´s go BIG!

Die Jungmannschaft in Kirgistan

Wer die Berge liebt, akzeptiert auch, dass 
sie die Bedingungen stellen. 
Jean-Christophe Lafaille.

Alles begann bei der Jungmannschafts-Tou-
renplanung für 2013. Dieses Jahr machen wir 
ein Projekt! Was? Das entscheiden wir dann im 
Februar oder so. Also stellten beim nächsten 
Treff en ein paar ihre Ideen vor – natürlich ge-
wann der einzige mit PowerPoint-Präsentati-
on, sowas wirkt wohl. Wir fl iegen im Sommer 
also nach Kirgistan. Doch erst einmal bedeute-
te das eine ganze Menge Vorarbeit: 9 Treff en 
mit allen Teilnehmern und mehrere Treff en in 
Kleingruppen, 1 Erste-Hilfe-Kurs, 1 Steigtest, 3 
Kurswochenenden, 1 Elternabend, 1 Besuch in 
München beim Berliner Tropeninstitut zur Hö-
henstudie, 1 Wochenende MIR-Stand und 
mehrere Arztbesuche füllten unsere Kalender. 
Die meiste Zeit aber investierten wir in die Be-
arbeitung von Themen wie Energie, Küche, 
Ausrüstung, Sponsorengewinnung, Fundrai-
sing, Satellitentelefon, Wetter, Hygiene, Inter-
netauftritt und viele andere „Kleinigkeiten“. 

Und trainieren musste man ja auch noch ir-
gendwann. Doch dann ging´s irgendwann tat-
sächlich los: am 12. August fl ogen die „Exper-
ten“ (krankheitsbedingt nur zu fünft), und am 
14. August die restlichen Expeditionsteilneh-
mer nach Bischkek, der Hauptstadt Kirgistans. 
Übrigens ist Kirgisistan oder Kirgisien genauso 
richtig. Die Experten erledigten mithilfe unse-
rer Kontaktperson Mischa und seiner Frau 
Anastasia die Einkäufe vor Ort und holten uns 
mit zwei Mercedesbussen und den Fahrern 
Vladimir und Andre am Flughafen ab und wir 
starteten direkt nach Osch. Auf der Fahrt er-
hielten wir einen sehr guten Eindruck, wie 
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wunderschön das Land ist: sanfte Grashügel, 
tiefblaue Seen, verschiedenste Felsformatio-
nen, rauschende Bäche und so weiter. Nach ei-
ner Nacht in Osch ging´s weiter Richtung Red 
Canyon. Zunächst fuhren wir an der Abzwei-
gung vorbei und landeten fast in China, bevor 
wir umdrehten. In ganz Kirgistan waren die 
Straßen echt gut, nur die letzten 2 Kilometer 
holperten Vladimir und Andre über eine Schot-
terpiste, die für uns aussah als müssten wir ab 
hier laufen, Respekt. Die Aussicht oberhalb des 
Red Canyons war atemberaubend, über etwa 
auf 3600m gelegenen Grasfl ächen erheben 
sich mächtige weiße Fünf- und Sechstausen-
der, und zu unseren Füßen fl ießt im Tal in ei-
nem breiten grau-schwarzen Bett der Red Ri-
ver, der tatsächlich richtig rot ist. Eine Ebene 

oberhalb des Flusses ein Stück entfernt wird 
zum 1. Lager erkoren und ein Teil des Gepäcks 
in ein bis zwei Gängen hinunter transportiert, 
die Zelte aufgestellt und alles regendicht ver-
packt, denn schon begann unser Fluch: Regen. 
Am nächsten Morgen wartete eine neue Über-
raschung draußen: Schnee auf den Zelten und 
drumherum. Auf „nur“ 3600m. Zum Glück war 
der schnell wieder weggetaut, und wir konn-
ten den Rest vom Gepäck ins „Graslager“ trans-
portieren. Am Abend ergab eine Messung der 
Sauerstoff sättigung, dass wir uns noch nicht 
gut genug an die Höhe angepasst hatten, und 
dringend einen Ruhetag einlegen müssen. 
Also wurde am nächsten Tag aufgeräumt, Was-
ser aus der nahen Quelle geholt und mit dem 
Pumpfi lter gefi ltert, geschafkopft und gelesen. 
Am nächsten Tag starteten wir den ersten 
Transport ins Base-Camp. Aber weil es dann 
wieder regnete, schaff ten wir nur die halbe 

Strecke und deponierten dort in einem Zelt 
Steigeisen und Pickel. Kaum zurück im Grasla-
ger, war das Wetter wieder netter und ein paar 
von uns transportierten noch eine Ladung zum 
Depot. Am nächsten Morgen wurde das Gras-
lager dann abgerissen, ein paar Dinge wie z.B. 
Essen für den letzten Tag deponiert und kom-
plett ins Schlammlager umgezogen. Der Name 
war Programm: Vom ganzen Regen war alles 
voll von rotem Schlamm. Am nächsten Morgen 
wurden wir mal nicht vom aufs Zelt trommeln-
den Regen geweckt. Also trockneten wir 
schnell ein paar Sachen und dann ging es los: 
endlich einen Teil des Gepäcks ins richtige Ba-
sislager tragen. Der Weg dorthin war zunächst 
unglaublich schön, als wir über ein breites 
Bachbett liefen, in dem kleine Bacharme wie 
rote Äderchen über schwarzen Kies fl ossen 
und in der Mitte ein großer roter Felsblock lag. 
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Danach mussten wir eine Moräne überqueren, 
also erstmal rauf über grobes loses Geröll, da-
nach oben über große Blöcke und hinten wie-
der runter. Aber dann waren wir endlich dort, 
wo das eigentliche Basecamp angedacht war: 
Grüne Hügel, auf denen wir später die Zelte 
verteilten, und dazwischen zwei klare Bäche, 
die an der Moräne in einen milchigen See fl ie-
ßen und irgendwann fast komplett weg waren, 
als das Wetter endlich gut wurde. Doch schon 
begann es wieder zu regnen bzw. schneien, 
also stiegen wir ab und verkrochen uns im 
Schlammlager. Weil natürlich irgendwann alles 
ziemlich nass war, wurde der nächste Tag ein 
Regen-Ruhe-Tag, also bis auf die Hypermoti-
vierten gammelten alle im Zelt oder unter der 
Plane. Das Krisengespräch am Abend ergab, 
dass wir morgen den ersten Wetterbericht aufs 
Satellitentelefon bekommen und zunächst 
diesen abwarten. Weil die leider eine falsche 
Nummer hatten, bekamen wir ihn jedoch erst, 

als wir am Nachmittag mal nachfragten: Über-
übermorgen wird das Wetter besser, jippie! 
Also dann starten wir morgen trotz Regen mal 
einen Versuch, endlich ins Basecamp zu kom-
men. Dies schaff ten wir dann auch, weil jeder 
zweimal ging und ordentlich Material ins Basis-
lager brachte. Am nächsten Tag ist freies Pro-
gramm, und in mehreren Gruppen liefen alle 
mehr oder weniger weit ein bisschen auf den 
verschneiten Moränen herum. Tags darauf 
starteten wir dann zu unserer ersten richtigen 
Akklimatisationstour. Das Wetter ist saugut 
und die Sicht atemberaubend, der Weg zum 
Gipfel auf 4844m lässt uns zwar schnaufen 
aber als wir oben sind ist klar: Das ist es was wir 
wollten! Nachdem wir den Abstieg hinter uns 
gebracht haben ist Ruhe angesagt. Also wird 
der nächste sonnige Tag zum Wäsche wa-
schen, Sonnenbaden, Filtern, Sponsorenfotos, 
Baden, Schafkopfen, Essen und für eine Ent-
scheidungssitzung genutzt. Der ursprünglich 
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geplante Pik Chorku war ja wegen unzurei-
chender Akklimatisation vor lauter Regen und 
schlechter Wege ohnehin schon abgeschrie-
ben, aber auch der Four-Icefalls-Pass auf dem 
Weg zum Chorku ist durch den zu durchque-
renden Hängegletscher kein Alternativziel 
mehr, wie man von oben gesehen hat. Also 
entschieden wir, einen anderen 5100m hohen, 
namenlosen Gipfel in drei Tagen zu erreichen. 
Eine anstrengende Tour führte uns mit einiger 
Wegstrecke in unser Hochlager auf dem Glet-
scher auf ca. 4500m. Am nächsten Morgen stie-
gen wir weiter auf, aber weil die Spaltensturz- 
und Steinschlaggefahr zu groß wurden, 
mussten wir leider umdrehen. Im Hochlager 
war es dank der Sonne so warm, dass man in 
Unterwäsche etwas für die Sommerbräune tun 
konnte. Weil es erst Mittag war, brachen wir 
das Lager ab und stiegen ins Basislager hinun-
ter. Am nächsten Tag ruhten sich fast alle aus, 
um fi t für die Transporte in den nächsten bei-
den Tagen zu sein. Diese brachten wir dann 
auch hinter uns: Jeder ging jede Wegstrecke 
zweimal hin und zweimal zurück. Als wir end-
lich wieder mit all unserem Gepäck im Grasla-
ger angekommen waren, hatten wir noch ei-
nen gemütlichen Tag dort, bis wir am nächsten 
Tag abgeholt und nach Bischkek gefahren wur-

den. Die Stadt konnten wir uns dann auch 
noch ein bisschen anschauen und endlich wie-
der Essen genießen, was nicht Nudeln, Reis, 
Polenta, Suppe oder Karteoff elbrei hieß. Leider 
war die Zeit für die meisten dann um, nur die 
Experten blieben auf privater Basis und erkun-
deten auf Trekkingtouren das Land, da das ei-
gentliche Ziel, der Pik Lenin, nicht mehr mög-
lich war. Es war insgesamt auf jeden Fall eine 
wahnsinnig tolle Zeit und wir bedanken uns 
bei all unseren Unterstützern und ganz beson-
ders natürlich beim Vorstand der Sektion Kauf-
beuren-Gablonz, der vollkommen hinter uns 
stand und uns diese unglaubliche Erfahrung 
mit ermöglichte. Danke auch an die Jung-
mannschaftsleitung, es hätte niemals ohne 
euer Wahnsinns-Engagement geklappt. Au-

ßerdem danken wir unseren Sponsoren Scenic, 
outdoortrends, Mountain Equipment, Bridge-
dale, Katadyn, Optimus, Trek´n Eat, Vaude, 
Deuter, Feriengasthof Helmer, Sport Schindele, 
Die Continenale, Jugendrotkreuz, St. Georg 
Apotheke, Tritscher Wasseraufbereitung, Steu-
erberater Peter Sterk, Herter Pfl asterbau, 
Schlossbrauhaus Schwangau, Bäckerei Dolp, 
travellunch und Trane.  .
Gesa Scupin
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Hochtourengruppe

24.2.2013 - Skitour auf den Hochvogelt

Treff punkt und Abfahrt in Kaufbeuren um 4:00 
Uhr früh nach Hinterhornbach im Lechtal. Auf-
stieg von dort gegen 6:30 zum Kalten Winkel 
im überraschend guten Wetter. Dann nach 
Skidepot weiter über die Schnur am Fels ent-
lang und mit Steigeisen den Gipfelhang em-
por. Endlich am Gipfelkreuz angekommen, 
herrschte eisiger Wind vor und damit wurde 
die Gipfelbrotzeit einstimmig in den geschütz-
ten Felsbereich bei der Schnur verlegt. Dort 
trafen noch viele wärmende Sonnenstrahlen 
ein, bevor zur rasanten Abfahrt gerufen wur-
de. Wieder am Auto und glücklich über die 
bewältigten 1500 Höhenmeter wurde einstim-
mig eine angemessene Einkehr beschlossen, 
welche dann auch gleich erfolgte. Fazit: Eine 
wunderschöne und nicht alltägliche Tour auf 
einen nicht alltäglichen Skitourenberg mit ei-
nem einzigen Manko: Ein Steigeisen hat sich 
im Gipfelhang verabschiedet und konnte nicht 
wieder gefunden werden ;-)

Das Programm der Hochtourengruppe für 
2014 gibt es auf der Webseite.

Treff punkt der Hochtourengruppe: Gasthaus 
Tell ab 20:45 Uhr jeweils am Montag nach dem 
Zirkeltraining (außer in den Ferien). Gäste und 
Interessenten sind jederzeit herzlich willkom-
men.  .
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Natur & Kultur – EINFACH wandern

Ihr habt Spaß am Wandern? Wollt mit Gleich-
gesinnten etwas in der Natur unternehmen? 
Draußen sein per Rad oder mit Schneeschu-
hen? Auch mal im Zelt oder Hüttenlager schla-
fen? Dabei genügend Muße für Natur- und 
Kulturerlebnisse haben? Dann seid ihr bei uns 
genau richtig!

Wir unternehmen vorwiegend Tagestouren vor 
der Haustüre und im Gebirge auf einfachen We-
gen und Steigen, oftmals weglos und querfeld-
ein. Offenheit, Lust auf neue Abenteuer, Sponta-
nität und die Bereitschaft, selbst Wanderungen 
zu planen und zu leiten, sind gefragt.

Geplant sind regelmäßige Wanderungen jeweils 
an einem Sonntag im Monat (Verschiebun-
gen sind möglich). Konkrete Wanderziele und 
Treffpunkte werden etwa eine Woche vor der 
Wanderung per E-mail bekannt gegeben. Eine 
verbindliche Zusage wegen einer Anmeldung 
(begrenzte Gruppengröße) wird erwartet.  .
 

Erste Termine 2014

So 12.01.2014, 16.02.2014, 16.3.2014 - Schnee-
schuh- und Winterwanderungen
 

Organisationsteam 2014

Ulrike Seifert, Petra Uhl
Anmeldung und Info: ulrike_seifert@posteo.de

Kaufbeuren - Am Breiten Bach 10-11, Email: roehrle.kaufbeuren@vedes.de
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Klettergruppe Dienstag

Die Kletterechsen

Das vergangene Jahr bildete für unsere Grup-
pe einen Einschnitt. Trafen sich bis zu den 
Sommerferien noch alle Mitglieder im Alter 
von 10-16 Jahren zum gemeinsamen Spielen, 
Feiern, Klettern, Wegfahren…., so trennen sich 
unsere Wege ab dem Schuljahr 2013/2014. Die 
älteren Teilnehmer ab 14 J.  bilden eine eigene, 
von den Jugendleitern Michael Elstner, Chris-
toph Dincher und Luisa Streichert betreute 
Gruppe, während Inge Förster zusammen mit 
Theo Jakob wieder mit „neuen“ Kindern im 
Alter von 10-14 J. beginnen. Sicher werden 
wir aber auch gemeinsame Unternehmungen 
starten. Die neue Gruppe bildete sich aus der 
Warteliste der vergangenen Jahre und ist aus 
Aufsichtsgründen begrenzt. Unsere „Großen“ 
freuen sich aber sicher über neue Mitglieder, 
die allerdings selbständig klettern/sichern 
können müssen.

Im Anschluss an die Kindergruppe, welche 
am Dienstag von 16.30 Uhr bis 18.00 Uhr 
stattfi ndet, treff en sich regelmäßig einige 
Erwachsene. Wer Lust hat, kann gerne „rein-
schnuppern“ (auch Anfänger) und mitmachen. 
Infos dazu bei Inge Förster, 08344 921961 oder
0172 2841976 Mail: info@physio-kf.de.  .
Termine: 

Kinderklettergruppe: 
Dienstag 16:30 – 18:00 Uhr
 Erwachsenenklettergruppe:t 
Dienstag 18:00 – 21:00 Uhr
 

Leitung : 

 Theo Jakob  Inge Förster
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Klettergruppe „Die An`gseilten“

Die alte Mittwochsgruppe triff t sich in diesem Schuljahr wieder mittwochs, von 17:00 – 19:00 Uhr. 
Unter dem Namen „Die An‘gseilten“, kommen zwölf kletterbegeisterte Mädchen und Jungen, jede 
Woche, mit Sanne Kraus und Stefan Hantschel zum Kletterzentrum, kämpfen gegen die Schwer-
kraft an und bezwingen die „Vertikale“.  .
Bergwandergruppe BuS
(Berg und Sport)

Das aktuelle Programm fi nden Sie im Pro-
grammheft mit Abfahrtszeiten und Zielen.

Heimabende der Wandergruppe BuS fi nden 
jeden 1. Mittwoch im Monat, um 19:00 Uhr im 
Vereinszentrum Buronstr. 99, Kaufbeuren statt:
 
08.01. / 05.02. / 05.03. / 02.04. / 07.05. / 04.06. / 
02.07. / 06.08. / 03.09. / 01.10. / 05.11.2014 
Die Adventsfeier ( Weihnachtsfeier ) ist am 
Sonntag dem 7.12.2014, um 17:00 Uhr  .
Leitung Heimabend:
Gudrun Frisch   Tel. 08341 68318
Gerda Maiwald (ab 17:00)  Tel. 08341 67823
Annemarie Berndt  Tel. 08341 62817



45

Bergwandergruppe AKTIV 
Ansprechpartner:

Alfred Jehle  Tel.: 08341 16356
Siegfried Stanzel   Tel.: 08341 14915

Wir haben keine festen Termine. Unsere Unternehmungen werden jeweils per Rundruf oder am 
Gruppenabend bekannt gegeben. Wir treff en uns jeweils am 1. Freitag im Monat um 19:00 Uhr 
im Hotel Hasen.  .
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Kajakgruppe

Mit Rachit auf dem Lech 13.07.2013
 
Wir trafen uns zum Paddeln auf dem Lech, mit 
dabei war Rachit aus Nepal. Der Wasserstand 
war für unsere sehr gemischte Gruppe aus 1 
Canadier, 5 Kindern und 6 Erwachsenen ideal.

Ich freue mich auf die neue Saison.
Markus Hacker (Trainer C Wildwasser)
 
PS. Die 28te Saison im Hallenbad hat begonnen.
Info: Kajakgruppe-dav-k-g@gmx.de.

Bei einer Welle gab es unterschiedliche Techniken:
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Mountainbikegruppe

Würde man unsere Herbsttour in Schlagwor-
ten zusammenfassen, das wären sie gewesen – 
den „Snake-bite“ und den abgerissenen Brems-
hebel hatten wir schon auf anderen Touren.

Doch der Reihe nach: Angefangen mit Theos 
Einradeltour im Allgäu, über Touren im Klein-
walsertal, an der Altmühl, im Verwall und im 
Estergebirge bis zur Dolomitenfahrt – alles war 
dabei, nicht zu vergessen unsere Dienstags-
runden!

Das Wetter hat es wieder einmal meist gut mit 
uns gemeint, das Material nicht immer, doch 
lieben wir gerade nicht auch die überraschend 
eintretenden Herausforderungen?

Interessant: Noch ohne einen Meter Fahrt hatte 
sich aus Martins Vorderrad auf der Anfahrt zum 
Ausgangsort unserer Herbsttour durch bloßes 
Hinschauen bereits eine Speiche verabschie-
det und uns noch vor dem Start einen Besuch 
beim örtlichen Fahrradhändler in St. Vigil be-
schert. Auch neu: Ein unterwegs auftretendes 
Loch in der Bremsleitung. Der Verlust seines 
Minitools wurde von Olli unterwegs zunächst 
nicht bemerkt, der verlorene Sattel dann aber 
schon. Nach einer kleinen Bastelpause, die 
dem Rest einen Cappuccino im Gasthof Bru-
ckele vor der Auff ahrt zur Plätzwiese bescher-
te, war auch der Sattel wieder benutzbar und 
der letzte Anstieg konnte in Angriff  genom-
men werden. Mit den letzten Sonnenstrahlen

erreichten wir die Dürrensteinhütte (übrigens 
sehr empfehlenswert!).

Der nächste Tag begann mit einer Wanderung 
auf den Strudelkopf mit dem Drei-Zinnen-
Monte-Cristallo-Blick. Nach der anschließen-
den Abfahrt über Schluderbach ging es wieder 
knackig bergauf, aber was macht man nicht 
alles, um auf einer Hüttenterrasse bei bestem 
Wetter und herrlichem Panorama einen Cap-
puccino zu genießen? Von der Senneshütte 
führte der Weg dann rasant bergab. Wir haben 
immer gedacht, dass uns Claudia (genau - mit 
der undichten Bremsleitung!) irgendwann mit 
einem Aff enzahn auf der gefühlt 40-prozenti-
gen Gefällstrecke zur Pederühütte überholt, 
aber irgendwie hatte sie das Bremsen-Manage-
ment heraus!

Der anschließende Pederü-Trail nach St. Vigil 
bescherte noch ein genussvolles „Ausrollen“ 
und letztlich landeten alle wieder gut in St. 
Vigil. Uns hat die Gegend so gut gefallen, dass 
wir nächstes Jahr noch mal in die gleiche Ecke 
wollen, diesmal aber in die Fanes und um die 
Tofana!  .

Speichenbruch  –  Pfl aster  –  Bremsleitungsloch  –  lost Minitool  –  Sattel, abgefallener  –  
Drei-Zinnen-Monte-Cristallo-Blick  –  Ausradeln
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TEILNAHMEBEDINGUNGEN

Mit der Anmeldung zu den Touren und Ausbil-
dungen akzeptieren die Teilnehmer folgende 
Teilnahmebedingungen:

1. Teilnahmeberechtigung

Teilnahmeberechtigt sind alle Mitglieder der 
Sektion, soweit sie die aus der Ausschreibung 
ersichtlichen Voraussetzungen erfüllen, sich 
entsprechend anmelden und an den Vorbe-
sprechungen teilnehmen.

2. Persönliche Fähigkeiten

Alle Teilnehmer müssen die aus der Ausschrei-
bung ersichtlichen konditionellen und alpinis-
tischen Voraussetzungen erfüllen. Der Touren-
führer ist berechtigt, die Leistungsfähigkeit 
und Ausrüstung der Teilnehmer zu überprü-
fen. Er kann Teilnehmer ausschließen, die den 
Anforderungen nicht gewachsen erscheinen 
oder die Durchführung der Veranstaltung stö-
ren, behindern oder gefährden.

3. Anmeldungen - Achtung neuer Modus!

Anmeldung am Dienstag, 07.01.2014
nur per Telefon ab 17:30 Uhr unter 
Tel.-Nr. 08341 73016 (DAV) oder 
Tel.-Nr. 08341 101128 
(nur für Dienstag freigeschaltet!).
Anmeldung nur möglich für sich selbst und 
eine weitere Person oder die eigene Familie. 
Anmeldung nur für max. 3 Touren/Kurse pro 
Person möglich.

Anmeldung ab Mittwoch, 08.01.2014
persönlich, per Telefon 08341 73016 oder per 
E-Mail: info@alpenverein-kaufbeuren-gablonz.de

Ab jetzt sind unbegrenzt Anmeldungen für 
weitere Touren/Kurse möglich. Überschreitet 
die Anzahl der Anmeldungen den für diese 
Tour/Kurs ausgeschriebenen Maximalwert, 
wird eine Warteliste erstellt. Der Teilnehmer 
wird bei der Anmeldung gleich darüber infor-
miert. Anfragen bezüglich des Nachrückens 
von Wartelistenplätzen auf Teilnehmerplät-
ze sind vom Interessenten selbst an die Ge-

schäftsstelle bzw. den Tourenleiter zu richten.

Mit der telefonischen Anmeldung erklärt sich 
der Anrufer mit der SEPA-Lastschrift einver-
standen (siehe S. 5).

4. Vorbesprechung

Je nach Art der Tour findet eine Vorbespre-
chung statt. Die Teilnahme hieran ist verbind-
lich. Ort und Zeit sind im Sektionsprogramm 
angegeben. Erscheint ein gemeldeter Teilneh-
mer unentschuldigt nicht zu einer Vorbespre-
chung, kann ihn der Tourenleiter von der Tour 
ausschließen.

5. Kostenbeteiligung

Sektionstouren:
Mehrtagestouren:  10,00 € pro Übernachtung
Pro Woche werden max. 5 Übernachtungen 
berechnet, außer die Ausschreibung lautet an-
ders.
Schüler und Auszubildende sind frei, Tourenlei-
ter, Gruppenleiter, Studenten u. Senioren (70+) 
zahlen die Hälfte der angegebenen Beträge.

Anfallende Stornogebühren der Quartiere, be-
dingt durch besondere Umstände (Lawinen-
gefahr, Wetter . . .) sind in Höhe von 100% von 
den Teilnehmern zu tragen.

Ausbildungskurse:
Wenn im Sektionsprogramm bei der jeweiligen 
Veranstaltung keine anderen Beträge angege-
ben sind, werden berechnet:
Eintageskurse: 10,00 €
2-Tages- u. Wochenendkurse: 20,00 € gesamt.
Schüler, Auszubildende, Tourenleiter u. Grup-
penleiter sind frei. Studenten u. Senioren (70 +) 
zahlen die Hälfte der angegebenen Beträge.

Zahlung:
Betrag wird mit der Anmeldung fällig. Ein-
zug erfolgt per SEPA-Lastschrift zulasten des 
Beitragszahlers (siehe S.5) in Höhe der ausge-
schriebenen Gebühr im Zeitraum zwischen 5 
Bankarbeitstagen vor und nach der Unterneh-
mung.
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TEILNAHMEBEDINGUNGEN

Rückerstattung der Kostenbeteiligung:
Absage durch die Sektion:  100 %
Absage durch den Teilnehmer, 
auch im Krankheitsfall:  0 %
Jemand kann von der Warteliste
nachrutschen:  100 %
Kein Nachrutschen von der Warteliste
mehr möglich:  0 %
Teilnehmer erscheint nicht zur Tour:  0 %
Rückerstattung erfolgt per Gutschrift.

6. Persönliche Kosten

Die Kosten für Fahrt, Unterkunft oder Verpfle-
gung trägt jeder Teilnehmer selbst.

7. Haftung

Durch § 6 der Satzung wird die Haftung der 
Sektion für Fälle leichter Fahrlässigkeit ausge-
schlossen. „Eine Haftung für Schäden, die einem 
Mitglied bei der Benutzung der Vereinseinrich-
tungen oder bei der Teilnahme an Vereinsver-
anstaltungen entstehen, ist über den Umfang 
der vom DAV abgeschlossenen Versicherun-
gen hinaus auf die Fälle beschränkt, in denen 
einem Organmitglied oder einer sonstigen für 
die Sektion tätigen Person, für die die Sektion 
nach den Vorschriften des bürgerlichen Rechts 
einzustehen hat, Vorsatz oder grobe Fahrläs-
sigkeit zur Last gelegt werden kann.“

8. Richtlinie Fahrtkostenaufteilung bei Sek-
tionstouren und Ausbildungskursen

Diese Regelung soll als Richtlinie für die Auf-
teilung der Fahrtkosten bei Privat-KFZ wäh-
rend Sektionstouren und Ausbildungskursen 
dienen. Fahrer von Privat-KFZ sollen einen 
Ausgleich für Nebenkosten, Spritkosten und 
Abnutzung des Fahrzeugs bekommen. Dieser 
soll durch die Mitfahrer - ohne Zuschuss durch 
die Sektion - erfolgen. Für die Bildung von 
Fahrgemeinschaften soll ein finanzieller Anreiz 
bestehen.

Unsere Empfehlung ist es, jedes Fahrzeug ge-
trennt abzurechnen und die Fahrer pro gefah-
renem Kilometer wie folgt  zu vergüten:

nur Fahrer im Auto:  0,00 €
1 Mitfahrer:  0,10 €
für jeden weiteren Mitfahrer 0,05 €

Diese Kosten werden von allen Mitfahrern - 
also ohne den Fahrer - zu gleichen Teilen ge-
tragen. Nebenkosten wie Parkgebühren und 
Maut werden ebenso von allen Mitfahrern zu 
gleichen Teilen getragen.  .

www.noname-bikes.de
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SCHWIERIGKEIT / KONDITION / AUSRÜSTUNG

BERGWANDERUNGEN UND BERGTOUREN

Bergwanderung leicht

Gehen und Steigen auf gut markierten We-
gen und Steigen. Diese können steil auf- und 
abwärts auch auf schmalen Pfaden führen, 
welche in der Regel keine absturzgefährdeten 
Passagen enthalten.
Ausrüstung: A

Bergwanderung mittelschwer

Zusätzlich: Sicheres Gehen auch auf schmalen, 
steilen Wegen und auch im weglosen Gelände. Ab-
sturzgefährdete sowie drahtseilgesicherte Passa-
gen und kurze, einfache Kletterstellen, die den Ge-
brauch der Hände erfordern, können vorkommen. 
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich.
Ausrüstung: A

Bergtour 
(mit Angabe einer evtl. Schwierigkeit)

Zusätzlich: Sicheres seilfreies Steigen und 
Klettern in kurzen Felspassagen. Auf schmalen, 
steil angelegten Wegen, oft mit Absturzgefahr, 
kommen gehäuft versicherte Gehpassagen 
und/oder einfache Kletterstellen vor, die den 
Gebrauch der Hände erfordern.
Ausrüstung: A

HOCHTOUREN

Hochtour leicht

Erfahrung im Begehen von Firnfeldern bis 35 
Grad wird vorausgesetzt. Weglose Passagen 
und exponierte Steige setzen Trittsicherheit 
und Schwindelfreiheit voraus. Eine mögliche 
Spaltengefahr kann das Anseilen auf kurzen 
Gletscherpassagen und den Umgang mit 
Steigeisen und Pickel erforderlich machen.
Ausrüstung: A+D

Hochtour mittelschwer 
(Schwierigkeitsgrad im Fels nach UIAA)

Sicherer Umgang mit Seil, Pickel, und Steigei-
sen und Erfahrung im Begehen von Firnfeldern 
wird vorausgesetzt. Stellenweise ausgesetzte 
steile Pfade, Flanken und Grate. Im hochal-
pinen Gelände müssen bis 45 Grad bewältigt 
werden können.
Ausrüstung: mind. A+D

Hochtour schwer
(Schwierigkeitsgrad im Fels nach UIAA)

Absolut sicherer Umgang mit Steigeisen (Verti-
kal- und Frontaltechnik) und Eispickel erforder-
lich. Schwierige und lange Anstiege über spal-
tenreiche Gletscher. Steile Flanken und Grate 
können zum Teil 45 Grad übersteigen. Eine 
sichere Seilhandhabung und Erfahrung in der 
Spaltenbergung sind hier zwingend nötig.
Ausrüstung: mind. A+D

KLETTERSTEIGTOUREN

Zur schnellen Orientierung über die Anforde-
rungen der einzelnen Klettersteige wurden 
diese in eine dreistufige Skala eingeteilt. Die 
Skala gibt eine grobe Orientierung über den 
Gesamtcharakter einer Tour, der sich aus den 
technischen Anforderungen der Klettersteig-
abschnitte einerseits und aus Länge, Höhen-
lage und anderen Erschwernissen andererseits 
zusammensetzt.

Klettersteig leicht

Klettersteige in mäßig steilem Felsgelände, 
mitunter auch in größeren Höhenlagen. Für 
erfahrene, schwindelfreie, ausdauernde Berg-
wanderer auch ohne besondere Klettersteiger-
fahrung problemlos. Die Sicherungen dienen 
vorwiegend nur gegen das Gefühl der Expo-
niertheit bzw. zur Fortbewegung – ohne Siche-
rungen wäre Kletterei bei geringen Schwierig-
keiten (I – II) erforderlich.
Ausrüstung: G

Klettersteig mittelschwer

Klettersteige in steilem Felsgelände und in al-
len Höhenlagen. Nur für erfahrene Bergsteiger 
mit etwas Klettersteigroutine. Die gesicherten 
Abschnitte erfordern bereits ein gewisses Maß 
an Armkraft – ohne Sicherungen wäre mäßig 
schwierige oder mittelschwierige Kletterei (II – 
III) erforderlich.
Ausrüstung: G



53
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Klettersteig schwer

Klettersteige in sehr steilem bzw. extrem expo-
niertem Felsgelände und in allen Höhenlagen. Nur 
für sehr versierte Klettersteiggeher zu empfehlen. 
„Sportklettersteige“ erfordern große Armkraft. Es 
kennzeichnet auch Touren mit nur mittelschweren 
Klettersteigabschnitten, aber schwieriger Routen-
führung mit vielerlei Risiken, z.B. in hochalpinem 
Gelände. Ohne Sicherungen wäre mittelschwieri-
ge bis schwierige Kletterei (III – IV) erforderlich.
Ausrüstung: G

SKITOUREN / SKIHOCHTOUREN

Wir orientieren uns an der vom SAC-Schwie-
rigkeitsskala für Skitouren, die auch der DAV 
übernommen hat, siehe
http://www.alpenverein.de/bergsport/aktiv-
sein/skitouren_aid_10431.html. 
Die Schwierigkeitsangaben dienen als Richt-
werte bei guten Schnee-, Witterungs- und 
Sichtverhältnissen. Die Bewertung bezieht sich 
ausschließlich auf den skifahrerischen Teil der 
Touren (Aufstieg und Abfahrt). Alpintechni-
sche Schwierigkeiten sind bei der jeweiligen 
Tourenbeschreibung nach der UIAA-Skala für 
Kletterstellen angegeben.

Skitour leicht (Schwierigkeitsgrad L)

Die Hänge sind flach bis mäßig steil (Neigun-
gen bis etwa 30 Grad). Kurze Stellen können 
auch ein wenig steiler ausfallen, bieten aber 
reichlich Platz, um die Schwünge ausfahren 
zu können. Engstellen sind allenfalls flach und 
harmlos. Keine Abrutschgefahr.
Ausrüstung: A+E

Skitour mittelschwer (Schwierigkeitsgrad WS)

Die Touren führen über meist offene Hänge mit 
kurzen Steilstufen (bis etwa 35 Grad Neigung), die 
Spitzkehren erfordern. Engstellen sind kurz und 
wenig steil. Obwohl die Hänge meist wenig ausge-
setzt sind und flach auslaufen, besteht doch – be-
sonders bei Hartschnee – Abrutschgefahr.
Ausrüstung: A+E

Skitour schwer (Schwierigkeitsgrad ZS)

Diese anspruchsvollen Skirouten führen über 
Steilstufen bis 40 Grad ohne Ausweichmöglich-
keit. Hindernisse erfordern sichere Spitzkehren-
technik und in der Abfahrt gute Reaktion. Zudem 
verlangen zahlreiche, teils steile Engstellen sowie 
schmale Rücken und Kämme absolut kontrollier-
tes Fahrverhalten. Ein Sturz oder Abrutschen birgt 
ernsthafte Verletzungsgefahr.
Ausrüstung: A+E

Skihochtour leicht

Anforderungen wie bei Skitour leicht, zusätz-
lich: Anseilen am Gletscher, Spaltenbergung.
Ausrüstung: A+E+D

Skihochtour mittelschwer

Anforderungen wie bei Skitour mittelschwer, 
zusätzlich: Aufsteigen in Seilschaft, Abfahren 
am Seil über kurze Passagen, sichere Handha-
bung von Pickel und Steigeisen, Spaltenber-
gung.
Ausrüstung: A+E+D

Skihochtour schwer

Anforderungen wie bei Skitour schwer, zusätz-
lich: Aufsteigen und Abfahren in Seilschaft in 
spaltenreichem Gelände, gute Steigeisentech-
nik auch über längere Passagen, Sichern im Eis 
und kombiniertem Gelände, Spaltenbergung
Ausrüstung: A+E+D



54

SCHWIERIGKEIT / KONDITION / AUSRÜSTUNG

SCHNEESCHUHTOUREN

Kenntnisse in der Handhabung von LVS-Gerät, 
Sonde und Lawinenschaufel sind bei allen 
Schneeschuhtouren Voraussetzung.

Schneeschuhtour leicht

Gehen im hügeligen Gelände bis ca. 250 Hm, 
mäßig ansteigend und abfallend
Ausrüstung: F

Schneeschuhtour mittelschwer

Zusätzlich Anforderungen: Erfahrung im 
Schneeschuhgehen, für Gipfelaufstieg evtl. 
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit, Kenntnis 
im Steigeisengehen, längere Steilpassagen bis 
ca. 35 Grad.
Ausrüstung: F

MTB-TOUREN

MTB-Tour leicht

Nötige Fähigkeiten: Kontroll-Check, kontrollier-
tes und optimales Bremsen, Schalten am Berg, 
sichere Bike-Beherrschung bei nicht zu hohen 
Geschwindigkeiten und nicht zu steilem Ge-
lände auf breiten befestigten Wegen.
Ausrüstung: H

MTB-Tour mittelschwer

Zusätzliche nötige Fähigkeiten: diverse Kurven-
techniken, Hindernisse überqueren (Vorderrad 
heben, Stufen, Rinnen etc.) sicher mit Clickies, 
Singletrail-Basics, sichere Bikebeherrschung 
bei mittleren Geschwindigkeiten und Gefälle.
Ausrüstung: H

MTB-Tour schwer

Zusätzliche nötige Fähigkeiten: Kurventechnik 
(Haarnadelkurven), große Hindernisse (Stufen 
bergauf oder bergab), fortgeschrittene Single-
trail-Techniken, sichere Bike-Beherrschung bei 
höheren Geschwindigkeiten und großem Ge-
fälle.
Ausrüstung: H

KANUTOUREN

Ausrüstung: I

KONDITION

Für Bergwanderungen, Bergtouren, Hoch-
touren, Klettersteigtouren, Skitouren und 
Skihochtouren.

Kondition gering

für ca. 800 Hm und ca. 5 Std. Gesamtgehzeit
erforderlich. (davon  2-3 Std. Aufstieg)

Kondition mittel

für 800 – 1200 Hm und bis zu 7 Std. Gesamt-
gehzeit nötig. (davon 3 bis zu 5 Std. im Auf-
stieg)

Kondition groß

für 1200–1600 Hm und Ausdauer für mehr als 7 
Std. Gesamtgehzeit nötig. Davon evtl. mehr als 
5 Std. im Anstieg, sowie die damit verbunde-
nen langen Abstiege.

FÜR MTB-TOUREN

Kondition gering

für ca. 800 Hm, 30 km, 2-4 Std. Fahrzeit

Kondition mittel

für ca. 800–1500 Hm, 30-40 km, 4-6 Std. Fahr-
zeit

Kondition groß

ab ca. 1500 Hm, 40-60 km, ab 6 Std. Fahrzeit
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DIE UIAA-SKALA FÜR FELSSCHWIERIGKEITEN

Auch wenn die verbale Definition der UIAA-
Skala mittlerweile etwas „angestaubt“ klingt, 
sei sie zur Orientierung für Kletterneulinge hier 
doch wiedergegeben, da sie in alpinen Routen 
nach wie vor ihre Gültigkeit hat.

I Geringe Schwierigkeiten, einfachste Form  
 der Felskletterei (kein leichtes Gehge- 
 lände!). Die Hände sind zur Unter- 
 stützung des Gleichgewichtssinnes er- 
 forderlich. Anfänger müssen am Seil gesi- 
 chert werden. Schwindelfreiheit erforder- 
 lich.

II Mäßige Schwierigkeiten. Hier beginnt die  
 Kletterei, die „Drei-Punkt-Haltung“ erfor- 
 derlich macht.

III Mittlere Schwierigkeiten. Zwischensich- 
 erungen an exponierten Stellen empfeh- 
 lenswert. Senkrechte Stellen oder gutgrif- 
 fige Überhänge verlangen bereits Kraft- 
 aufwand. Geübte und erfahrene Kletterer  
 können Passagen dieser Schwierigkeit  
 noch ohne Seilsicherung erklettern.

IV Große Schwierigkeiten. Hier beginnt die  
 Kletterei schärferer Richtung. Erhebliche  
 Kletter-Erfahrung notwendig. Längere Klet- 
 terstellen bedürfen meist mehrerer Zwi- 
 schensicherungen. Auch geübte und er- 
 fahrene Kletterer bewältigen Passagen  
 dieser Schwierigkeit gewöhnlich nicht  
 mehr ohne Seilsicherung.

V Sehr große Schwierigkeiten. Zunehmende  
 Anzahl der Zwischensicherungen ist die  
 Regel. Erhöhte Anforderungen an körper- 
 liche Voraussetzungen, Klettertechnik u. 
 Erfahrung. Lange hochalpine Routen im  
 Schwierigkeitsgrad V zählen bereits zu  
 den ganz großen Unternehmungen in den  
 Alpen und außeralpinen Regionen.

VI Überaus große Schwierigkeiten. Die Klet- 
 terei erfordert weit überdurchschnittliches  
 Können und hervorragenden Trainings- 
 stand. Große Ausgesetztheit, oft verbun- 
 den mit kleinen Standplätzen. Passagen  
 dieser Schwierigkeit können in der Regel  
 nur bei guten Bedingungen begangen  
 werden.

VII, VIII, IX, X, XI, XII 
Am besten ausprobieren und in Worte fassen.
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AUSRÜSTUNGSLISTE

Bei sämtlichen Sektionstouren ist der Mit-
gliedsausweis mitzuführen.

Die mit „n.V.“ gekennzeichneten Ausrüstungs-
gegenstände sind nur nach Vereinbarung mit 
dem Tourenleiter erforderlich. Der Hinweis 
„ausl.“ bedeutet: in der Geschäftsstelle ausleih-
bar.

(A) für Bergwanderungen u. 1-Tages-Touren:

 • Bergstiefel mit fester Profilsohle und ho- 
 hem Schaft
 • Berghose, leichter, strapazierfähigige- 

 Stoff, evtl. kurze Hose
 • Regenbekleidung (Anorak, Überhose, 

 Gamaschen)
 • Teleskopstöcke
 • Rucksack mit Regenschutz
 • Zusatzverpflegung (Energieriegel)
 • Trinkflaschen mit mind. 2 Liter Inhalt
 • Taschenmesser
 • Funktionshemd, Pullover
 • Faserpelzjacke, Mütze, Stirnband
 • Sonnenschutz (Brille, Hut, Creme)
 • Erste-Hilfe-Material, Rettungsdecke
 • persönliche Medikamente
 • Ausweise (Pass und AV)
 • Handy + wichtige Nummern!!

(B) zusätzlich für Mehrtagestouren:

 • Hüttenschlafsack
 • Wasch-Set
 • Persönliche Medikamente
 • Erste-Hilfe-Ergänzungsset!!
 • Stirnlampe [n.V.]
 • Schreibzeug [n.V.]
 • Biwaksack [n.V.]
 • Gebietskarten, mögl. 1 : 25000, 

  AV-Karten o.ä. [n.V., ausl.]
 • Gebietsführer [n.V., ausl.]
 • Höhenmesser, Kompass, Planzeiger für  

 AV-Karten [n.V.]
 • Turnschuhe, Hüttenschuhe [n.V.]
 • Freizeitkleidung [n.V.]

(C) zusätzlich für Klettersteige:

 • Hüftgurt
 • Klettersteigbremse mit Klettersteigka- 

  rabinern [ausl.]
 • Helm [ausl.]
 • Lederhandschuhe
 • Karabiner mit großer Öffnung und Ver- 

  schluss
 • Bandschlinge genäht (1,20 m)

(D) zusätzl. für Gletscher / Skihochtouren:

 • Steigeisenfeste Bergschuhe
 • angepasste Steigeisen mit Frontal- 

  zacken [ausl.]
 • Eispickel [ausl.]
 • Hüftgurt
 • Seil [n.V.]
 • 2 Schraubkarabiner (HMS)
 • 2 - 3 Normalkarabiner
 • 3 Reepschnüre 5 mm stark 

  (4 m, 2 m, 1 m lang)
 • Bandschlinge genäht (1,20 m)
 • Helm [n.V., ausl.]
 • Eisschrauben [n.V.]
 • Gamaschen [n.V.]

(E) zusätzl. für Skitouren / Skihochtouren:

 • Tourenski mit Tourenbindung (einge- 
  stellt)
 • Skistöcke (Teleskop)
 • Steigfelle (Spann-Klebefelle)
 • Tourenskischuhe
 • Harscheisen
 • angepasste Steigeisen [n.V., ausl.]
 • 2 Paar Handschuhe
 • VS-Gerät [ausl.]
 • Lawinensonde, Lawinenschaufel [ausl.]
 • AV-SnowCard [n.V.]
 • Reepschnur (4 m lang, 5 mm stark)
 • warme, zweckmäßige Bekleidung
 • winddichte Überbekleidung
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(F) zusätzlich für Schneeschuhtouren:

 • Schneeschuhe (Körpergewicht!) [ausl.]
 • Skistöcke oder Teleskopstöcke mit 

  großen Tellern
 • VS-Gerät [ausl.]
 • Lawinensonde, Lawinenschaufel [ausl.]
 • warme, zweckmäßige Bekleidung
 • winddichte Überbekleidung
 • Gamaschen

(G) zusätzlich für Klettertouren:

 • Hüftgurt
 • Helm [ausl.]
 • Seil [n.V.]
 • übrige Kletterausrüstung nach Abspra- 

  che: HMS-Karabier, Express-Schlingen,  
  Bandschlingen genäht, Tube/Abseil- 
  achter, Klemmkeile, Friends

(H) zusätzlich für MTB-Touren:

 • Fahrradhelm
 • Fahrradhandschuhe
 • Wetterschutz
 • Ersatz-Schlauch, Pumpe, Pannen-Set

(I) für Kanutouren:

 • wildwassertaugliches Boot
 • Paddel
 • Spritzdecke (falls erforderlich)
 • Schwimmweste
 • Helm
 • Kälteschutz (je nach Bedingungen Neo- 

 prenanzug oder Wechselwäsche)
 • wasserfeste Schuhe
 • evtl. Wurfsack

Alle Dokumente können über unsere Website www.alpenverein-kaufbeuren-gablonz.de, Rubrik 
Service, herunter geladen werden.
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Sa., 04.01.2014
K 1 Verschütteten-Suche
Inhalt  : Kennenlernen verschiedener 
   VS-Geräte, Durchführung ei- 
   ner VS-Suche, je nach Schnee- 
   lage, Sondieren und Ausgra- 
   ben von Verschütteten
Ausrüstung : eigenes VS-Gerät mitbringen
Kosten : 5,00 €
Treffpunkt : 11:00 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 10
Leitung : Thomas Bosse
 
Mo., 06.01.2014
K 2  Einsteiger Skitourenkurs für Jugendliche
Inhalt  : Durchführung einer einfachen 
   Skitour
Voraussetzung : Fahren abseits der Piste,
   Alter 11- 15 Jahre
Ausrüstung : A + E
Kondition : für 3 Stunden Aufstieg
Ausgangsort : irgendwo im Allgäu
Gehzeit : 3 Std.
Höhenmeter : bis 900 Hm
Kosten : evtl. 10,00 € Lift
Abfahrt : 07:30 Uhr
Treffpunkt : Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 8
Leitung : Marcus Zappe, Elfriede Ebner
Theorieabend : So. 05.01.2014, 18:00 Uhr,
   Vereinszentrum
Anmeldung : am 02.01.2014,
   telefonisch 0172 9829101
 
So., 26.01.2014
K 3 Skitourenkurs für Einsteiger
Inhalt  : Material, Spuranlage, Spitzkehre,  
   VS-Suche
Voraussetzung : Fahren abseits der Piste
Ausrüstung : A + E
Ausgangsort : Tannheim
Gehzeit : 5 Std.
Höhenmeter : 700 Hm
Kosten : 10,00 € (+ evtl. 10,00 € für Lift)
Abfahrt : 07:30 Uhr
Treffpunkt : Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 15
Leitung : Martin Hecht, Marcus Zappe,  
   Andreas Wachter

Theorieabend : Mi. 22.01.2014, 19:00 Uhr,
   Vereinszentrum
 
So., 26.01.2014
K 4 Spaltenbergung Winter
Inhalt  : Bei einer kurzen Skitour üben  
   wir an einer geeigneten Wechte.
Voraussetzung : Skitourenerfahrung, sichere Tief- 
   schneetechnik, Prusik, Mut zur  
   Skifahrt über die Kante
Ausrüstung : A + D + E
Kondition : mittel
Gehzeit / Hm : 2-3 Std. / 500-700 Hm
Kosten : 10,00 €
Abfahrt : 08:00 Uhr
Treffpunkt : Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 6
Leitung : Dr. Ralf Ebner
Theorieabend : Do. 23.01.2014, 20:00 Uhr,
   Vereinszentrum
 
So., 09.02.2014
K 5 Skitourenkurs für Fortgeschrittene
Inhalt  : Planung und Durchführung 
   einer anspruchsvollen Skitour
Voraussetzung : Skitourenerfahrung
Ausrüstung : A + E 
Kondition : mittel
Ausgangsort : Lechtal
Gehzeit : 5 Std.
Höhenmeter : bis 1400 Hm
Kosten : 10,00 €
Abfahrt : 06:30 Uhr
Treffpunkt : Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 10
Leitung : Thomas Weinmüller,
   Marcus Zappe
Theorieabend : Do. 06.02.2014, 19:00 Uhr,
   Vereinszentrum
 
Do., 20.02.2014
K 6 Basiskurs allgemein für Einsteiger –
 Grundlage für alle weiteren alpinen
 Kurse
Inhalt  : richtiges Verhalten in alpinem 
   Gelände, alpine Gefahren
Voraussetzung : keine
Ausrüstung : keine
Kosten : 5,00 €
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Treffpunkt : Vereinszentrum
Teilnehmende : unbegrenzt
Leitung : Kurt Raffl
Theorieabend : Do. 20.02.2014, 19:00 Uhr,
   Vereinszentrum
 
Mi., 26.02.2014
K 7 Ausbildungsabend
 „Orientierung mit der Karte“
Inhalt  : Allgemeine Kartenkunde. Was  
   ist eine topografische Karte,  
   wie lese ich sie und wofür kann  
   ich sie benutzen. Mit prakti- 
   schen Übungen
Voraussetzung : Interesse, sich mit dem Thema  
   auseinanderzusetzen
Kosten : 5,00 €
Treffpunkt : Vereinszentrum 17:15-21:15 Uhr
Teilnehmende : mind. 3, max. 5
Leitung : Thomas Weinmüller
 
Mi., 12.03.2014
Ausbildungsabend mit der Bergwacht
K 8 Hals und Beinbruch auf Tour –
 Was tun bei Verletzungen der Gelenke  
 und Knochen
Beim Wandern umgetreten, gestürzt, weil ein 
Klettergriff ausgebrochen ist … Verletzungen 
der Gelenke sind wohl die häufigste Verlet-
zungsart im Bergsport.
 1. Darf ich eine Schulter einrenken?
 2. Wie erkenne ich eine Verstauchung?
 3. Was tun bei einem Knochenbruch?
Fragen dieser Art wollen wir an diesem Ausbil-
dungsabend beantworten und wichtige Maß-
nahmen für die Tour praktisch üben.
Treffpunkt : Vereinszentrum
Uhrzeit : 19:00-21:30 Uhr
Leitung : Bergwacht
Kosten : keine Teilnahmegebühr!
 
Sa., 22.03.2014
K 9 Pannenkurs MTB
Inhalt  : Kleine Pannen selbst beheben
Voraussetzung : keine
Ausrüstung : ggf. eigenes MTB mitbringen
Kosten : 10,00 €
Treffpunkt : 14:00-17:00 Uhr
   Bikers Dreams, Füssener Str. 10

Teilnehmende : max. 8
Leitung : Sascha Braun
Besprechung : telefonisch 08341 94650
 
Mi., 09.04.2014
K 10 Workshop “Knoten”
Inhalt  : HMS, Mastwurf und Co., Ge- 
   zeigt und geübt werden die  
   wichtigsten Knoten für die si- 
   cherungstechnischen Grund- 
   lagen beim Bergsteigen.
Voraussetzung : keine
Ausrüstung : Hüftgurt, Seilstück oder Seil 
   oder stärkere Reepschnur, Pru- 
   sikschlinge (5-6mm), 2 Karabi- 
   ner, Schraubkarabiner, Band- 
   schlingen
Kosten : 5,00 €
Teilnehmende : max. 8
Beginn : 19:00 Uhr
Dauer : ca. 2,5 Std.
Ort  : Vereinszentrum
Leitung : Hermann Heckelsmüller
 
Sa., 12.04.2014
K 11 MTB-Fahrtechnikkurs für Anfänger
Inhalt  : Gleichgewichtsübungen, Hin- 
   dernisse überwinden
Voraussetzung : keine
Ausrüstung : MTB, Helm, Handschuhe
Kosten : 10,00 €
Treffpunkt : 14:00 Uhr Vereinszentrum
   Ende ca. 18:00 Uhr
Teilnehmende : max. 10
Leitung : Sascha Braun
Besprechung : 08341 94650
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So., 27.04.2014
K 12 Behelfsmäßige Bergrettung aus dem  
 Klettergelände
Inhalt  : Was mache ich, wenn doch  
   mal etwas passiert und ich mir  
   selber helfen muss??
   Vorstellen div. Seiltechniken  
   wie lose Rolle, Flaschenzüge,  
   Ablass- und Abseilmethoden,  
   Seilverlängerung, …
Voraussetzung : perfektes Beherrschen der nor- 
   malen Knotenkunde, Kletter- 
   erfahrung, geübt im Abseilen,  
   Besuch des Theorieabends.  
   Dieser Kurs richtet sich an Leu- 
   te, die selbständig klettern  
   gehen und etwas „über den  
   Tellerrand hinaus schauen“  
   möchten
Ausgangsort : Kletterfelsen in der Nähe von 
   Füssen
Kosten : 10,00 €
Abfahrt : 07:30 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 8
Leitung : Marcus Zappe, Thomas Wein- 
   müller, Martin Weinmüller
Theorieabend : Do. 24.04.2014, 18:30 Uhr,
   Vereinszentrum 
   (Dauer bis ca. 22.00 Uhr)
 
Sa.-So., 10.05.-11.05.2014
K13 Kletterkurs alpin -
 Vom Turm ins Gebirge
Inhalt  : Grundlagen Standplatzbau, Ab- 
   lauf in der Seilschaft, Abseil- 
   technik, Ausrüstungskunde
Voraussetzung : Selbständiges Vorsteigen bis 
   Schwierigkeitsgrad 5+ an der   
   Kunstwand
Ausrüstung : A + B + G
Ausgangsort : Je nach Verhältnissen im Ge- 
   birge
Stützpunkt : wird daher zeitnah entschieden
Gehzeit : evtl. 1,5 Std.
Höhenmeter : evtl. 600 Hm
Kosten : 25,00 € + Fahrtkosten
Abfahrt : Sa. 10.05.2014, 06:00 Uhr
Treffpunkt : Parkplatz Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 6

Leitung : Herbert Neumaier,
   Gerhard Schnitzler
Besprechung : Mi. 30.04.2014, 19:00 Uhr,
   Kletterturm

Fr.-Sa., 16.05.-17.05.2014
K 14 Von der Kunstwand an den Fels
Inhalt  : Klettertechniken am Fels, Un- 
   terschiede in der Sicherungs- 
   technik. Ökologische Aspekte.
Voraussetzung : Sicheres Klettern im 5. Grad  
   (an der Kunstwand!) im Vor- 
   stieg. Sicheres Beherrschen ei- 
   nes Sicherungsgerätes
Ausrüstung : Gurt, Seil, Sicherungsgerät, 3 –  
   5 Espressen, HMS-Karabiner,  
   Helm (kann geliehen werden).
Ausgangsort : Klettergarten im Allgäu
Kosten : 25,00 €
Treffpunkt : Freitagnachmittag um 17:00  
   Uhr am Kletterturm des Ver- 
   einszentrums, Dauer bis ca.  
   19:00 Uhr.
   Am Samstag : Treffpunkt Ver- 
   einszentrum zur Abfahrt in ei- 
   nen Klettergarten, die Uhrzeit  
   wird am Vortag ausgemacht. 
Dauer : ganztägig.
Teilnehmende : max. 6 Personen
Leitung : Hermann Heckelsmüller
 
Sa., 24.05.2014
K 15 MTB-Fahrtechnikkurs für
 Fortgeschrittene
Inhalt  : Hindernisse überwinden, 
   Spitzkehren, …
Voraussetzung : Grundlegende Bikebeherrschung
Ausrüstung : MTB, Helm, Handschuhe
Ausgangsort : Bikepark Hindelang
Kosten : 10,00 €
Abfahrt : 08:00 Uhr Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 10
Leitung : Sascha Braun
Besprechung : Do. 22.05.2014, 19:30 Uhr,
   Vereinszentrum
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Sa.-So., 28.06.-29.06.2014
K 16 Gletschergrundkurs
Inhalt  : Grundlagen für die Durchfüh- 
   rung einfacher Gletscher- 
   touren, Ausrüstungskunde, An- 
   wendung von Pickel und Steig- 
   eisen, Anseilen auf dem Glet- 
   scher
Voraussetzung : keine besonderen
Ausrüstung : A + B + D
Kondition : mittel
Ausgangsort : Ötztaler Alpen, Kaunertal
Stützpunkt : Rauhekopfhütte
Höhenmeter : bis 900 Hm
Kosten : 20,00 €
Abfahrt : 06:00 Uhr
Treffpunkt : Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 8
Leitung : Claudia Trinkwalder,
   Marcus Zappe
Theorieabend : Do. 26.06.2014, 19:00 Uhr,
   Vereinszentrum
 
Sa.-So., 19.07.-20.07.2014
K 17 Gletscher-Aufbaukurs
Inhalt  : Tourenplanung, alpine Ge- 
   fahren, Ausrüstungskunde, An- 
   seilen auf Gletschern, der  
   Schwerpunkt liegt auf Siche- 
   rungsmethoden in Firn und  
   Eis, sowie der Spaltenbergung.
Voraussetzung : Teilnahme an einem Glet- 
   scher-Grundkurs
Ausrüstung : A + B + D
Kondition : mittel
Ausgangsort : wird noch bekanntgegeben
Stützpunkt : wird noch bekanntgegeben

Gehzeit/Hm : 10 Std.
Kosten : 20,00 €
Abfahrt : wird am Theorieabend be-
   sprochen
Treffpunkt : Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 8 Personen
Leitung : Hermann Heckelsmüller
Theorieabend : Di. 15.07.2014, 19:00 Uhr,
   Vereinszentrum

Mi., 12.11.2014
Ausbildungsabend mit der Bergwacht
K 18 Aus der Lawine ausgegraben,
 und was nun?
Das richtige Vorgehen bei einer Lawinenver-
schüttung ist Bestandteil jeder Tourenausbil-
dung. Die Suche mit dem VS-Gerät, das Son-
dieren und anschließende Ausgraben ist hier 
zu recht ein regelmäßig geübter Bestandteil.
Doch was muss geschehen, wenn der Ver-
schüttete ausgegraben ist. Äußere und innere 
Verletzungen, Atemstillstand, Unterkühlung ... 
um was muss ich mich zuerst kümmern.
Mit dieser Ausbildung wollen wir zeigen, wie 
wir mit verhältnismäßig einfachen Regeln dem 
Patienten helfen.

Wie immer bei unseren Ausbildungsabenden 
werden wir in einem ausführlichen Praxisteil 
das Gelernte einüben und verschiedene le-
bensrettende Erste-Hilfe-Maßnahmen ausführ-
lich üben.
Treffpunkt : Vereinszentrum
Uhrzeit : 19:00-21:30 Uhr
Leitung : Bergwacht
Kosten : keine Teilnahmegebühr!

Ob alte oder neue 
Möbel, ob Restaurie-
rung, Reparatur oder 
Umgestaltung – ihr 
kreativer 
Polsterer 
berät Sie 
gern.

Am Bärenwald 5
87600 Kaufbeuren

 0 83 41/ 31 27

     Autosattlerei
   Polsterei
PlanenUmgestaltung – ihr 

Bei uns ist Ihr Lieblingsstück 
in guten Händen.
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Mi., 01.01.2014
T 1 Sportheim Böck (1500 m)
Bewertung : Aufstieg mit Tourenski oder  
   Schneeschuhen Abfahrt mit  
   Ski, Rodel oder Snowboard
Ausrüstung : A + E + F + Stirnlampe
Kondition : gering
Ausgangsort : Nesselwang, Skischule
Gehzeit/Hm : 2 Std. / 600 Hm
Abfahrt : 16:30 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : min. 2, max. 5
Leitung : und Details - Stefan Hantschel
Besprechung : Fr., 27.12.2013, 19:30 Uhr,
   Vereinszentrum
 
Sa., 11.01.2014
T 2 Sportheim Böck (1500 m)
Bewertung : Aufstieg mit Tourenski oder  
   Schneeschuhen Abfahrt mit  
   Ski, Rodel oder Snowboard
Ausrüstung : A + E + F
Kondition : gering
Ausgangsort : Nesselwang, Skischule
Gehzeit/Hm : 2 Std. / 600 Hm
Abfahrt : 11:00 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : min. 2, max. 5
Leitung : (und Details) Stefan Hantschel
Besprechung : Mi., 08.01.2014, 19:30 Uhr,
   Vereinszentrum
 
Sa., 11.01.2014
T 3 Kappler Alpe bei Pfronten (1350 m)
Bewertung : Schneeschuhtour leicht
Ausrüstung :  A + F
Kondition : gering
Ausgangsort : Pfronten Kappl
Stützpunkt : Kappler Alpe
Gehzeit/Hm : 3,5 Std. / 400 Hm
Abfahrt  : 09:30 Uhr, Parkplatz Dehner
Teilnehmende : max. 10
Leitung : D. Hoffmann + K. Hannig
Besprechung : telefonisch 08341 9602318

So., 12.01.2014
T 4 Natur & Kultur – 
 EINFACH wandern / Schneeschuh- u. 
 Winterwanderungen
 Erste Termine 2014
Ihr habt Spaß am Wandern? Wollt mit Gleich-
gesinnten etwas in der Natur unternehmen? 
Draußen sein per Rad oder mit Schneeschu-
hen? Auch mal im Zelt oder Hüttenlager schla-
fen? Dabei genügend Muße für Natur- und 
Kulturerlebnisse haben? Dann seid ihr bei uns 
genau richtig!
Wir unternehmen vorwiegend Tagestouren 
vor der Haustüre und im Gebirge auf einfachen 
Wegen und Steigen, oftmals weglos und quer-
feldein. Offenheit, Lust auf neue Abenteuer, 
Spontaneität und die Bereitschaft selbst Wan-
derungen zu planen und zu leiten sind gefragt.
Geplant sind regelmäßige Wanderungen je-
weils an einem Sonntag im Monat (Verschie-
bungen sind möglich). Konkrete Wanderziele 
und Treffpunkte werden etwa eine Woche vor 
der Wanderung per E-Mail bekannt gegeben. 
Eine verbindliche Zusage wegen einer Anmel-
dung (begrenzte Gruppengröße) wird erwartet.

Weitere Termine: So., 16.02.2014 und
So.,16.3.2014 - Schneeschuh- und Winterwan-
derungen
 
Organisationsteam 2014
Ulrike Seifert, Petra Uhl
Anmeldung und Info: ulrike_seifert@posteo.de
 
Fr., 17.01.2014
T 5 Über den Sipplinger Kopf (1746 m)  
 und Heidenkopf (1685 m) zurück nach  
 Balderschwang, Allgäuer Alpen
Bewertung : Skitour mittel
Ausrüstung : A + E
Kondition : mittelschwer
Ausgangsort : Balderschwang (1059 m)
Gehzeit/Hm : ca. 4 Std. / ca. 1000 Hm
Abfahrt : 08:00 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 5
Leitung : Thomas Bosse
Besprechung : telefonisch 08341 73238
 
 



63

TOUREN & TERMINE

Sa., 18.01.2014
Bergwandergruppe BuS
Winterwanderung - Elmau – Hoher Kranzberg
Charakter : Gemeinschaftstour in 2 Gruppen
Bewertung : Wanderung leicht
Ausrüstung : A + Spikes
Kondition : gering - mittel
Ausgangsort : Klais
Ziel  : Mittenwald
Gehzeit/Hm : 3-5 Std. / 100-400 Hm
Abfahrt : 08:00 Uhr, Fortuna
Leitung : D. + K. Hoffmann
Anmeldung : Dankmar Hoffmann, 
   Tel. 08341 9602318
 
Fr.-So., 24.01.-26.01.2014
T 6 Skitouren um die Landsberger Hütte, 
 Übernachtung im Winterraum,
 Allgäuer Alpen
Bewertung : Skitouren mittelschwer
Ausrüstung : A + B + E
Kondition : mittel
Ausgangsort : Haldensee (1124 m),
   Tannheimer Tal
Stützpunkt : Landsberger Hütte (1810 m), 
   Winterraum
Gehzeit/Hm : 5-6 Std. / ca. 1000 Hm
Kosten : 20,00 € + Fahrtk.+ ÜN-Kosten  
   Winterraum
Abfahrt : 08:00 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 5
Leitung : Thomas Bosse
Besprechung : Mi., 22.01.2014, 19:00 Uhr,
   Vereinszentrum
 
Sa., 01.02.2014
T 7 Forggensee - Illasberg
Bewertung : Schneeschuhtour leicht
Ausrüstung : A + F
Kondition : gering
Ausgangsort : Panoramastadel Parkplatz
Gehzeit/Hm : 3,5 Std. / 100 Hm
Abfahrt : 09:30 Uhr, Parkplatz Dehner
Teilnehmende : max. 10
Leitung : D. Hoffmann + K. Hannig
Besprechung : telefonisch 08341 9602318

Fr.-So., 07.02.-09.02.2014
T 8 Skitouren um das Meißner Haus,
 Tuxer Alpen
Bewertung : Skitouren mittelschwer
Ausrüstung : A + B + E
Kondition : mittel
Ausgangsort : Mühltal (1039 m) im Wipptal
Stützpunkt : Meißner Haus (1705 m),
   Viggartal
Gehzeit/Hm : ca. 5 Std. tägl. / ca. 1100 Hm 
Kosten : 20,00 € + eigene Kosten für HP  
   20,00 €, ÜN-Kosten sind kurz  
   nach der Anmeldung zu ent- 
   richten, da diese bereits bei  
   der Hüttenreservierung durch  
   den TL ausgelegt wurden.
Abfahrt : 06:00 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 10
Leitung : Martin Hecht u. Thomas Bosse
Besprechung : Mi., 05.02.2014, 19:00 Uhr,
   Vereinszentrum
 
Sa., 08.02.12014
T 9 Sportheim Böck (1500 m)
Bewertung : Aufstieg mit Tourenski oder  
   Schneeschuhen, Abfahrt mit  
   Ski, Rodel oder Snowboard
Ausrüstung : A + E + F
Kondition : gering
Ausgangsort : Nesselwang, Skischule
Gehzeit/Hm : 2 Std. / 600 Hm
Abfahrt : 11:00 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : min. 2, max. 5
Leitung : (und Details) Stefan Hantschel
Besprechung : Mi., 05.02.2014, 19:30 Uhr,
   Vereinszentrum
 
Sa., 08.02.2014
T 10 Buchenberg (1141 m), Ammergebirge
Bewertung : Schneeschuhtour leicht
Ausrüstung : A + F
Kondition : gering
Ausgangsort : Buching
Stützpunkt : Gipfelstation Buchenberg
Gehzeit/Hm : 4 Std. /ca. 400 Hm
Abfahrt : 09:00 Uhr, Parkplatz Dehner
Teilnehmende : max. 8
Leitung : Klaus Hannig
Besprechung : telefonisch 08341 16951
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Mi., 12.02.2014
T 11 Wannenkopf (1712 m), Allgäuer Alpen
Bewertung : Skitour mittelschwer
Ausrüstung : A + E
Kondition : mittel
Ausgangsort : Obermaiselstein
Gehzeit/Hm : 3 Std. + Abfahrt / 900 Hm
Abfahrt : 7:45 Uhr
Teilnehmende : max. 6
Leitung : Angelika Schnabel
Besprechung : Mo., 10.2.2014 ab 19:00 Uhr
   telefonisch (08341 875222)
 
Fr., 14.02.2014
T 12 Grünstein-Umfahrung , Mieminger Berge,
 Noch einmal - auf vielfachen Wunsch – 
 am Valentinstag - nicht nur für Frauen
Bewertung : Skitour schwer
Ausrüstung : A + E
Kondition : groß
Ausgangsort : Biberwier (989 m)
Gehzeit/Hm : je nach Variante 6-7 Std. / 
   1000-1800 Hm
Kosten : Fahrtkosten + evtl. Kosten für  
   Liftauffahrt
Abfahrt : 06:00 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 10
Leitung : Martin Hecht u. Thomas Bosse
Besprechung : telefonisch
 
Sa., 15.02.2014
Bergwandergruppe BuS
Winterwanderung im Hochgrat –
Imberggebiet
Charakter : Gemeinschaftstour in 2 Gruppen
Bewertung : Bergwanderung leicht
Ausrüstung : A + Spikes
Kondition : mittel
Ausgangsort : Steibis, Talstation Imbergbahn
Ziel  : Hochgrat, Talstation
Gehzeit/Hm : 3-5 Std. / 350-500 Hm
Abfahrt : 08:30 Uhr, Fortuna
Leitung : Klaus Hannig
Anmeldung : Dankmar Hoffmann,
   Tel.: 08341 9602318

So.,16.02.2014
T 13 Natur & Kultur -
 EINFACH Schneeschuh-Wandern
  siehe Anfangsbeschreibung 
  (12.01.2014)
Leitung : Ulrike Seifert & Petra Uhl
 
Fr.-So., 21.02.-23.02.2014
T 14 Skitourenwochenende Amberger Hütte, 
 Sellrrain
Bewertung : Skitour mittelschwer
Ausrüstung : A + B + E
Kondition : mittel
Ausgangsort : Gries (1569 m)
Stützpunkt : Amberger Hütte (2133 m)
Gehzeit/Hm : 2,5 u. 4 Std. / 500 u. 1100 Hm
Kosten : 20,00 € + eigene Kosten
Abfahrt : 13:15 Uhr, Parkplatz Dehner
Teilnehmende : max. 5
Leitung : Jörg Reckziegel
Besprechung : 19.02.2014, 19:00 Uhr,
   Vereinszentrum
Hinweis : Reservierungsgebühr für die  
   Hütte ist notwendig.
 
Sa., 22.02.2014
T 15 Älpele (1520 m)
Bewertung : Schneeschuhtour leicht
Ausrüstung : A + F
Kondition : gering
Ausgangsort : Tannheim
Gehzeit/Hm : 3,5 Std. / 450 Hm
Abfahrt : 09:30 Uhr, Parkplatz Dehner
Teilnehmende : max. 10
Leitung : D. Hoffmann + K. Hannig
Besprechung : telefonisch 08341 9602318
 
Sa., 22.02.2014
T 16 Upsspitze (2332 m),
 Ammergauer Alpen
Bewertung : Skitour mittelschwer
Ausrüstung : A + E
Kondition : groß
Ausgangsort : Lermoos (Tirol)
Gehzeit/Hm : 6-7 Std. / 1340 Hm
Abfahrt : 06:00 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 5
Leitung : Andy Wachter
Besprechung : Di., 18.02.2014, 20:00 Uhr,
   Vereinszentrum
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So., 23.02.2014
T 17 Fotscher Windegg (2577 m), Sellrain
Bewertung : Skitour mittelschwer
Ausrüstung : A + E
Kondition : mittel
Ausgangsort : Sellrain (908 m)
Gehzeit/Hm : 6 Std. / 1500 Hm
Abfahrt : 06:00 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 8
Leitung : Daniel Tison
Besprechung : telefonisch 08851 923193
 
Mi., 26.02.2014
T 18 Schönkahler (1687m) etwas anders
 (zweiter Versuch, da letztes Jahr wegen  
 Schneemangels ausgefallen)
Bemerkung : Skitour mit Aufstiegsvariante 
   über Rehbichl/Pirschling
Ausrüstung : A + E
Kondition : mittel
Ausgangsort : Parkplatz Engetal
Gehzeit/Hm : 4-5 Std. / 700 Hm
Abfahrt : 09:00 Uhr, Vereinszentrum 
   oder Absprache
Teilnehmende : max. 8
Leitung : Raffl Kurt
Besprechung : Do., 20.02.2014, 18:30 Uhr, 
   Vereinszentrum
 
So., 02.03.2014
T 19 Kreuzkopf (2288 m), Allgäuer Alpen
Bewertung : Skitour mittelschwer
Ausrüstung : A + E
Kondition : mittel für ca. 1100 Hm
Ausgangsort : Bretterhof (1196 m) 
   bei Hinterhornbach
Gehzeit/Hm : 5 Std. / 1090 Hm
Abfahrt : 06:00 Uhr, Vereinszentrum
Leitung : Thomas Bosse
Besprechung : telefonisch 08341 73238
 
Sa., 08.03.2014
T 20 Gaishorn (2247 m), Tannheimer
Bewertung : Skitour mittelschwer
Ausrüstung : A + E
Kondition : mittel
Ausgangsort : Tannheim (1093 m)
Gehzeit/Hm : 5,5 Std. / 1160 Hm
Abfahrt : 07:30 Uhr, Parkplatz Dehner

Teilnehmende : max. 8
Leitung : Ulrich Beer
Besprechung : telefonisch 08341 62864
 
Fr.-So., 14.03.-16.03.2014
T 21 Skitouren im Langtauferer Tal
 -Wenn Du es eilig hast, gehe langsam-
Bewertung : Skitouren leicht - der weniger  
   Gute bestimmt das Tempo -  
   wir kommen alle am Ziel an!
Ausrüstung : A + E, Verpflegung für tagsüber
Kondition : mittel
Ausgangsort : Reschenpass - Langtauferer Tal - 
   Melag
Stützpunkt : Gasthaus oder Pension, wir  
   fahren bei jedem Wetter!  
   (Wenn eine Tour nicht mög- 
   lich ist, gehen wir auf die Piste)
Gehzeit/Hm : ca. 3-4 Std. / >800 Hm
Kosten : 20,00 € + Fahrt + ÜN im Gast- 
   haus
Abfahrt : Freitag, 09:00 Uhr in Rieden.  
   Wer Freitagfrüh nicht dabei  
   sein kann, kommt am Nach- 
   mittag ins Gasthaus nach.
Teilnehmende : max. 7
Leitung : Adalbert Freichel
Besprechung : telefonisch 08362 926462
 
Sa., 15.03.2014
Bergwandergruppe BuS
Günzquellen Rundweg – Obergünzburg
Charakter : Gemeinschaftstour in 3 Gruppen
Bewertung : Wanderung leicht
Ausrüstung : A
Kondition : mittel
Ausgangsort : Obergünzburg
Ziel  : Obergünzburg
Gehzeit/Hm : 3-4 Std. / ca. 250 Hm
Abfahrt : 09:00 Uhr, Fortuna
Leitung : Alexander Bartsch
Anmeldung : Dankmar Hoffmann, 
   Tel.: 08341 9602318
 
So., 16.03.2014
T 22 Klettern – Schwanseeplatten
Bewertung : Klettern bis V+
Ausrüstung : A + G
Kondition : gering
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Ausgangsort : Schwangau
Gehzeit : 1 Std.
Abfahrt : 09:45 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : min. 2, max. 5
Leitung : Stefan Hantschel
Besprechung : Mi., 12.03.2014, 19:30 Uhr,
   Vereinszentrum
 
So., 16.03.2014
T 23 Natur & Kultur – 
 EINFACH Schneeschuh-Wandern
  siehe Anfangsbeschreibung 
  (12.01.2014)
Leitung : Ulrike Seifert & Petra Uhl
 
So., 16.03.2014
T 24 Rietzer Grieskogel (2884 m), Kühtai
Bewertung : Skitour mittelschwer
Ausrüstung : A + E 
Kondition : mittel
Ausgangsort : Kühtai (2017 m)
Gehzeit/Hm : 3,5 Std. / 1000 Hm
Abfahrt : 06:00 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 8
Leitung : Daniel Tison
Besprechung : telefonisch 08851 923193
 
So., 16.03.2014
T 25 Bschießer (2000 m), Tannheimer Berge
  Bschießerkante - Klettern und Skitour
Bewertung : Klettertour im Schwierigkeits- 
   grad 5
Ausrüstung : A + E + G
Kondition : Aufstieg - Klettern - Abfahrt…
Ausgangsort : Schattwald (1100 m)
Gehzeit/Hm : Aufstieg 2,5 Std. / 900 Hm
Kosten : 10,00 € + Fahrtkosten
Abfahrt : 06:00 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 4
Leitung : Herbert Neumaier
Besprechung : telefonisch 08341 965549

Mi., 19.03.2014
MITGLIEDERVERSAMMLUNG
Ort  : Vereinsheim, Buronstr. 99
Beginn : 20:00 Uhr

Fr.-Mo., 21.03.-24.03.2014
T 26 Skitouren im Safiental
Bewertung : mittelschwer
Ausrüstung : A + B + E
Kondition : mittel
Ausgangsort : Safiental, Graubünden
Stützpunkt : Ferienwohnung
Gehzeit/Hm : tägl. 3-5 Std. / 1000-1300 Hm
   im Aufstieg
Kosten : 30,00 € + Fahrt + ÜN
Abfahrt : Freitagmittag, Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 5
Leitung : Claudia Trinkwalder
Besprechung : Mo., 17.03.2014, 19:00 Uhr,
   Vereinszentrum
 
Fr.-So., 28.03.-30.03.2014
T 27 Piz Kesch (3417 m),
 Piz Grialetsch (3131 m), Albula-Berge
Bewertung : Skihochtouren mittelschwer  
   mit kombinierten Anstiegen  
   (II), Gebietsdurchquerung
Ausrüstung : A, B, D, E
Kondition : mittel bis groß
Ausgangsort : Madulain (Engadin)
Zielort : Susch
Stützpunkt : Chamanna d‘Es-cha SAC 
   (2594 m), Kesch-Hütte SAC 
   (2632 m)
Gehzeit/Hm : täglich 4-5 Std. / 1200 Hm
Kosten : 20,00 € + eig. Kosten 
   ca. 100,00 € HP
Abfahrt : 06:00 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 8
Leitung : Dr. Ralf Ebner u. Marcus Zappe
Besprechung : Di., 18.03.2014, 20:00 Uhr,
   Vereinszentrum
 
So., 30.03.2014
T 28 Kalter Stein (2145 m)
Bewertung : Skitour mittelschwer
Ausrüstung : A + E
Kondition : mittel
Ausgangsort : Kelmen (Tirol)
Gehzeit/Hm : 3 Std. / 800 Hm
Abfahrt : 06:00 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 5
Leitung : Andy Wachter
Besprechung : Di., 25.03.2014, 20:00 Uhr,
   Vereinszentrum 
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Mi., 02.04.2014
Ehrung langjähriger Mitglieder
Ort  : Vereinsheim, Buronstr. 99
Beginn : 20:00 Uhr
 
Fr.-So., 04.04.-06.04.2013
T 29 Skidurchquerung Silvretta
Bewertung : Skihochtour schwer
Ausrüstung : A + B + D + E
Kondition : groß
Ausgangsort : Partenen bzw. Bielerhöhe 
   (2036 m)
Stützpunkt : Wiesbadener Hütte OeAV,
   Silvrettahaus SAC
Gehzeit/Hm : 4-6 Std. / 1200-1500 Hm
   Aufstieg 
Kosten : 20,00 € + eig.Kosten +
   Vermuntbahn
Abfahrt : Fr. 05:00 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 5
Leitung : Claudia Trinkwalder
Besprechung : Mo., 31.03.2013, 19:00 Uhr, 
   Vereinszentrum
 
Sa., 05.04.2014
T 30 Hornburg - Tegelberggebiet
Bewertung : Wanderung leicht
Ausrüstung : A
Kondition : gering
Ausgangsort : Bildungszentrum Schwangau
Gehzeit/Hm : 3,5 Std. / 300 Hm
Abfahrt : 08:30 Uhr, Parkplatz Dehner
Teilnehmende : max. 10
Leitung : D. Hoffmann + K. Hannig
Besprechung : telefonisch 08341 9602318
 
Sa., 12.04.2014
Bergwandergruppe BuS
Rundweg im Gebiet Buchenberg
Charakter : Gemeinschaftstour in 2 Gruppen
Bewertung : Wanderung leicht
Ausrüstung : A
Kondition : mittel
Ausgangsort : Moorberg in Buchenberg
Ziel  : Moorberg in Buchenberg
Gehzeit/Hm : 3-4 Std. / 180 Hm
Abfahrt : 09:00 Uhr, Fortuna
Leitung : Klaus Hannig
Anmeldung : Dankmar Hoffmann, 
   Tel.: 08341 9602318 

Sa., 12.04.2014
T 31 Bouldern an den Vilser Blöcken
Bewertung : Klettern bis VI
Ausrüstung : A + G, nach Absprache
Kondition : gering
Ausgangsort : Vils
Gehzeit : 1 Std.
Abfahrt : 09:45 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : min. 2, max. 5
Leitung : Stefan Hantschel
Besprechung : Mi., 09.04.2014, 19:30 Uhr,
   Vereinszentrum
 
So., 13.04.2014
T 32 Sportklettern am Gaichtpass
Bewertung : Klettern bis V+
Ausrüstung : A + G
Kondition : gering
Ausgangsort : Gaichtstube, Gaichtpass
Gehzeit/Hm : 15 Min. / div. Seillängen
Abfahrt : 09:45 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : min. 2, max. 5
Leitung : Stefan Hantschel
Besprechung : Mi., 09.04.2014, 20:00 Uhr,
   Vereinszentrum
 
Sa., 26.04.2014
T 33 Die Grüne Isar, Teil 5,
 von Schäftlarn über Grünwald zur Groß- 
 hesseloher Brücke
Bewertung : Genusswanderung
Ausrüstung : Wanderausrüstung, Brotzeit
Ausgangsort : Schäftlarn
Gehzeit/Hm : 5 Std., 15 km
Kosten : für Bahnfahrt
Abfahrt : 07:30 Uhr, Bahnhof KF
Teilnehmende : max. 16
Leitung : Ilse Konrad
Besprechung : telefonisch 08341 74760

Do., 01.05.2014
T 34 Einradeln am Lech
Bewertung : MTB-Tour auf Lech Höhenweg  
   mit Trails!!!
Ausrüstung : H
Kondition : gering bis mittel für ca. 400 Hm
Ausgangsort : Kinsau/Lech
Abfahrt : 09:00 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 10
Leitung : Theo Jakob
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Besprechung : telefonisch (unbedingt!!) 
   08344 1835
 
Sa., 10.05.2014
T 35 Falkenstein (1268 m)
Bewertung : Bergwanderung leicht
Ausrüstung : A 
Kondition : gering
Ausgangsort : Vils
Stützpunkt : Burghotel Falkenstein
Gehzeit/Hm : 4 Std. / 400 Hm
Abfahrt : 09:00 Uhr, Parkplatz Dehner
Teilnehmende : max. 8
Leitung : Klaus Hannig
Besprechung : telefonisch 08341 16951
 
Mo., 12.05.2014
T 36 Natur- und Kulturerlebnis entlang der  
 Wertach
 Der Weg führt über das abwechslungs- 
 reiche Hochufer der Wertach, dann di- 
 rekt entlang am Fluss bis zum DAV-Ver- 
 einszentrum
Bewertung : Natur- und Kulturwanderung
Ausrüstung : Wanderausrüstung, Brotzeit
Ausgangsort : Biessenhofen
Gehzeit : 5 Std., 13 km
Kosten : Bahnfahrt
Abfahrt : 08:45 Uhr, Bahnhof KF
Teilnehmende : max. 16
Leitung : Ilse Konrad, Ulrike Seifert
Besprechung : telefonisch, Tel. 08341 74760
 
Sa., 17.05.2014
Bergwandergruppe BuS
Altstädten-Sonnenklause-Sonnenköpfe 
(1698 m)
Charakter : Gemeinschaftstour in 2 Gruppen
Bewertung : Wanderung mittel
Ausrüstung : A
Kondition : mittel
Ausgangsort : Altstädten / Sonnenklause
Ziel  : Sonnenklause (1049 m)
Gehzeit/Hm : 3,5-6 Std. / 320-600 Hm
Abfahrt : 07:30 Uhr Fortuna
Leitung : Ulrich Beer, Dieter Pohl
Anmeldung : Dankmar Hoffmann, 
   Tel. 08341 9602318 

So.-Do., 18.05.-22.05.2014
T 37 Elbsandsteingebirge
 Wanderungen abseits der touristischen  
 Hauptströme – Besuch von Königstein –  
 evtl. Elbfahrt
Bewertung : leichte Bergwanderung
Ausrüstung : A
Kondition : mittel
Ausgangsort : Saupsdorfer Hütte (Nähe Sebnitz)
Stützpunkt : Saupsdorfer Hütte: bestens  
   ausgestattete Selbstversorger- 
   Hütte des SBB - mit dem Auto  
   erreichbar
Gehzeit : 5-6 Std.
Kosten : 40,00 € + eig. Kosten
   + Fahrtkosten
Abfahrt : So., 18.05.2014
   nach Absprache
Teilnehmende : mind. 5, max. 12
Leitung : Kurt Raffl
Besprechung : Do., 10.04.2014, 19.00 Uhr,
   Vereinszentrum
 
Mi., 21.05.2014
Sektionsabend
„6666 m rauf und wieder runter – kommst’ mit?
Höhenakklimatisierung – was ist in großen Hö-
hen zu beachten? Dargestellt am Beispiel einer 
Expedition im indischen Himalaya
Vortragender : Dr. Wolfgang Miethge
Ort  : Vereinszentrum, Buronstraße 99
Beginn : 20:00 Uhr
In der Pause servieren wir indischen Marsala-Tchai
 
Sa., 24.05.2014
T 38 Reuterwanne (1541 m)
Bewertung : Bergwanderung leicht
Ausrüstung : A
Kondition : gering
Ausgangsort : Jungholz / Lengenschwand
Stützpunkt : Stubentalalpe
Gehzeit/Hm : 4 Std. / 500 Hm
Abfahrt : 08:00 Uhr, Parkplatz Dehner
Teilnehmende : max. 8
Leitung : Klaus Hannig
Besprechung : telefonisch 08341 16951
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Sa., 24.05.2014
T 39 Geiselstein Südverschneidung,
  Ammergauer Alpen
Bewertung : Klettern bis IV+
Ausrüstung : G
Kondition : mittel
Ausgangsort : Halblech
Gehzeit/Hm : 7 Std. / 800 Hm
Kosten : 10,00 € + Fahrt
Abfahrt : 06:00 Uhr, Parkplatz Dehner
Teilnehmende : max. 2
Leitung : Ralf Tietz
Besprechung : telefonisch 08345 1666
 
Sa., 31.05.2014
T 40 Simetsberg (1840 m), Estergebirge
Bewertung : Bergwanderung mittelschwer
Ausrüstung : A
Kondition : mittel
Ausgangsort : Einsiedl (Walchensee)
Gehzeit/Hm : 5-6 Std. / 1000 Hm
Abfahrt : 07:30 Uhr, Parkplatz Dehner
Teilnehmende : max. 8
Leitung : Lissy Kuhne
Besprechung : telefonisch 08341 3311
 
So., 01.06.2014
T 41 MTB-Tour zum Hochgrat und Bleicher 
 Horn mit einsamen Trailabfahrten
 Gunzesried – Hochgrat – Balderschwang – 
 Höllritzer Alpe – Ostertal
Bewertung : fahrtechnisch mittelschwere  
   Tour, kurze Schiebepassagen
Ausrüstung : H
Kondition : groß
Ausgangsort : Gunzesried-Säge
km/Hm : ca. 45 km / 1600 Hm
Abfahrt : 07:00 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 9
Leitung : Werner Ottner
Besprechung : telefonisch 08341 2256 
   und E-Mail
 
So., 01.06.2014
T 42 Alpines Sportklettern in Nassereith
Bewertung : Klettern bis Schwierigkeitsgrad V
Ausrüstung : G
Kondition : gering
Ausgangsort : Nassereith

Gehzeit/Hm : 0,5 Std./ 150 Hm
Kosten : 10,00 € + Fahrt
Abfahrt : 08:00 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 5
Leitung : Gerhard Schnitzler
Besprechung : telefonisch 08332 936281
 
Sa., 14.06.2014
Bergwandergruppe BuS
Rund um die Eckhalde
Charakter : Gemeinschaftstour in 3 Gruppen
Bewertung : Wanderung leicht bis mittel
Ausrüstung : A 
Kondition : mittel
Ausgangsort : Parkplatz Ratholz
Ziel  : Parkplatz Ratholz
Gehzeit/Hm : 3–5 Std. / 200–500 Hm
Abfahrt : 08:30 Uhr, Fortuna
Leitung : Sonja Eiben
Anmeldung : Dankmar Hoffmann, 
   Tel. 08341 9602318
 
Mi., 25.06.2014
T 43 Ochsenälpeleskopf (1905 m) und 
 Kreuzkopfüberschreitung (1909 m), 
 Ammergauer Berge
Bewertung : Trittsicherheit und Ausdauer  
   unbedingt erforderlich; teils  
   weglos, schrofig u. ausgesetzt
Ausrüstung : A
Kondition : groß
Ausgangsort : Hotel Ammerwald
Gehzeit/Hm : 7-9 Std./ 1100 Hm
Abfahrt : 07:45 Uhr
Teilnehmende : max. 8
Leitung : Angelika Schnabel
Besprechung : telefonisch (875222),
   Mo., 23.06.2014 ab 19:00 Uhr

Do.-Mi., 26.06.-02.07.2014
T 44 Frauen führen Frauen, von Rifugio zu  
 Casera – von den Lienzer Dolomiten  
 ins Friaul
Bewertung : anspruchsvolle Bergwande-
   rung, T4
Ausrüstung : A + B
Kondition : groß
Ausgangsort : Lienz
Stützpunkt : Rifugio, Casera, Bivacco



70

TOUREN & TERMINE

Gehzeit/Hm : bis zu 8 Std. täglich
   800-1000 Hm
Kosten : 50,00 € + eigene Kosten
Abfahrt : Bahnfahrt
Teilnehmende : max. 7
Leitung : Ulrike Seifert
Besprechung : Mi., 14.05.2014, 20:00 Uhr,
   Vereinszentrum
 
Fr., 27.06.2014
Livesession
Ort  : Vereinsheim, Buronstr. 99
 
Sa., 28.06.2014
Kletterfieber
Ort  : Vereinsheim, Buronstr. 99
 
Sa., 28.06.2014
T 45 Hahnleskopf (2210 m), 
 Lechtaler Alpen
Bewertung : Bergwanderung mittelschwer
Ausrüstung : A
Kondition : mittel
Ausgangsort : Kaisers, Edelweißhaus
Gehzeit/Hm : 4-5 Std. / 700 Hm
Abfahrt : 07:30 Uhr, Parkplatz Dehner
Teilnehmende : max. 8
Leitung : Lissy Kuhne
Besprechung : telefonisch 08341 3311
 
Sa.-So., 28.06-29.06.2014
T 46 Um den Guffert, Rofangebirge
Bewertung : MTB-Tour mittelschwer mit  
   urigem Quartier, Trails und  
   Gipfelbesteigungen (Halser- 
   spitze, Schinder)
Ausrüstung : A + H
Kondition : mittel
Ausgangsort : Sylvenstein-Speicher nahe 
   Achenpass
Stützpunkt : Erzherzog-Johann-Klause
Gehzeit/Hm : jeweils ca. 1000 Hm mit Bike +  
   Gipfel 400 bzw. 600 Hm
Kosten : 10,00 € + eigene Kosten
Abfahrt : 09:00 Uhr, Parkplatz am Osten- 
   de des Sylvensteinspeichers
Teilnehmende : max. 10
Leitung : Theo Jakob
Besprechung : telefonisch (unbedingt !!) 
   08344 1835 

So., 29.06.2014
T 47 Aggenstein (1987 m), 
 „Coole“ Kletterei auf der schattigen und  
 ruhigeren Nordseite
Bewertung : Klettern bis Schwierigkeits- 
   grad IV
Ausrüstung : G
Kondition : mittel
Ausgangsort : Parkplatz in der Enge
Gehzeit/Hm : 2 Std./ 800 Hm
Kosten : 10,00 € und Fahrt
Abfahrt : 07:00 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 2
Leitung : Gerhard Schnitzler
Besprechung : telefonisch 08332 936281
 
Fr.-Sa., 04.07.-05.07.2014
T 48 Olperer-Überschreitung (3476 m),
 Zillertaler Alpen
Bewertung : Hochtour mittelschwer
   mit Kletterpassagen (II-III)
Ausrüstung : A + B + D
Kondition : groß
Ausgangsort : Schlegeisspeicher (1795 m),
   Zillertal
Stützpunkt : Olpererhütte DAV (2389 m)
Gehzeit/Hm : bis zu 10 Std. / 1000 Hm
Kosten : 20,00 € + eig. Kosten, 
   ca. 40,00 € ÜN+HP
Abfahrt : 13:00 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 8
Leitung : Dr. Ralf Ebner und
   Martin Weinmüller
Besprechung : Di., 01.07.2014, 20:00 Uhr,
   Vereinszentrum
 
Sa., 05.07.2014
T 49 MTB-Tour rund um das Estergebirge
Bewertung : MTB und Baden
Ausrüstung : H + Badesachen
Kondition : mittel
Ausgangsort : Eschenlohe (640 m)
Fahrzeit : 4 Std. 
km/Hm : 50 km / 800 Hm
Abfahrt : 07:00 Uhr, Lidl Bahnhof
Teilnehmende : max. 8
Leitung : Elisabeth Reisach-Spiegel
Besprechung : Do., 03.07.2014, 19:00 Uhr, 
   Vereinszentrum
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So., 06.07.2014
T 50 MTB-Tour um den Thaneller
 mit Raazalpe
Bewertung : mittel - schwer
Ausrüstung : H
Kondition : groß
Ausgangsort : bei Heiterwang
Km/Hm : ca. 50 km / 1800 Hm
Abfahrt : 07:30 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 10
Leitung : Sascha Braun
Besprechung : Do., 03.07.2014, 19:30 Uhr, 
   Vereinszentrum
 
So., 06.07.2014
T 51 Salewa Klettersteig am Iseler
Bewertung : mittelschwer, B/C
Ausrüstung : A + C
Kondition : mittel
Ausgangsort : Bergstation, Iseler Bahn,
   Oberjoch
Gehzeit/Hm : 5 Std. / 600 Hm 
Abfahrt : 07:30 Uhr Parkplatz-Dehner
Teilnehmende : max. 7
Leitung : Rüdiger Friedrich-Brutscher
Besprechung : telefonisch 08341 9956199
 
Fr.-Mo., 11.07.-14.07.2014
Haupttage Tänzelfest
 
Sa., 12.07.2014
T 52 Gimpel Südostkante, Tannheimer
Bewertung : Klettern bis III+
Ausrüstung : G
Kondition : mittel
Gehzeit/Hm : 8 Std. / 1000 Hm
Kosten : 10,00 € + Fahrt
Abfahrt : 06:00 Uhr, Parkplatz Dehner
Teilnehmende : max. 2
Leitung : Ralf Tietz
Besprechung : telefonisch
 
Sa.-So., 12.07.-13.07.2014
T 53 MTB-Tour im Zillertal,
 auf einsamen Pfaden zweimal über den  
 Alpenhauptkamm
Bewertung : mittel – schwer
Ausrüstung : H
Kondition : groß

Ausgangsort : Finkenberg im Zillertal
Stützpunkt : Gasthof Steckholzer
km/Hm : 1. Etappe, 46 km / 1900 Hm:  
   Finkenberg – Tuxer Joch – St.  
   Jodok 
   2. Tag ca. 68 km / 2050 Hm:  
   Padaun – Brenner – Flatsch- 
   jöchl – St. Jakob – Pfitscher- 
   joch – Schlegeisspeicher – Fin- 
   kenberg
Kosten : 10,00 € + eigene Kosten für  
   Fahrt + ÜF 36,00 €
Abfahrt : 5:30 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 8
Leitung : Werner Ottner
Besprechung : Do., 10.7.2014, 19:00 Uhr,
   Vereinszentrum
 
So., 13.07.2014
T 54 Rohnenspitze (1990 m), Allgäuer Alpen
Bewertung : Bergwanderung mittelschwer,  
   teilweise seilversichert
Ausrüstung : A
Kondition : mittel
Ausgangsort : Tannheim
Gehzeit/Hm : 6 Std. / 900 Hm
Abfahrt : 07:30 Uhr,
   Parkplatz Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 6
Leitung : Birgit Demuth
Besprechung : telefonisch 08341 109612

Sa., 19.07.2014
Bergwandergruppe BuS
Garmisch-Eckbauer (1221 m), Partnachklamm
Charakter : Gemeinschaftstour in 2 Gruppen
Bewertung : Wanderung mittel
Ausrüstung : A
Kondition : mittel
Ausgangsort : Garmisch (728 m)
Ziel  : Eckbauer (1221 m), 
   Gruppe 2 mit Lift
Gehzeit/Hm : Gruppe 1: 4,5 Std. / 700 Hm
   Gruppe 2: 2,5 Std. / 650 Hm
   Abstieg
Abfahrt : 07:30 Uhr Fortuna
Leitung : Dieter Pohl, Ulrich Beer
Anmeldung : Dankmar Hoffmann, 
   Tel. 08341 9602318 
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Sa.-So., 19.07.-20.07.2014
T 55 Stonemann trail, Pustertal,
 Sextner Dolomiten
 Gemeinschaftstour mit der
 Sektion Oy-Mittelberg
Bewertung : MTB-Tour, schwer
Ausrüstung : H
Kondition : groß
Ausgangsort : Innichen
Stützpunkt : Leckfeldalm (ÜB )
km/Hm : 1. Tag 55 km / 2100 Hm
   2. Tag 55 km / 2000 Hm
Kosten : 10,00 € + ÜN ca. 40 € 
   + Fahrtkosten
Abfahrt : 04:00 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : min. 3, max. 7
Leitung : Christoph Wegscheider, 
   Peter Tuppek
Besprechung : Do., 17.07.2014, 19:00 Uhr, 
   Vereinszentrum
 
Sa.–So., 19.07.-20.07.2014
T 56 Nebelkogel (3211 m), Stubaier Alpen
Bewertung : Bergwanderung schwer
Ausrüstung : A + B
Kondition : groß
Ausgangsort : Sölden (Ötztal)
Stützpunkt : Hochstubaihütte
Gehzeit/Hm : 8-9 Std./ 1800 Hm
Abfahrt : 05:00 Uhr, Parkplatz Dehner
Teilnehmende : max. 8
Leitung : Lissy Kuhne
Besprechung : telefonisch 08341 3311
 
So., 20.07.2014
Bergmesse
Ort  : Schallerkapelle bei Reutte
Beginn : 11:00 Uhr
Nähere Infos : in der Tagespresse oder bei der 
   Familie Wagner, Aitrang,
   Tel.: 08343 405
 
So.-So., 20.07.-27.07.2014
T 57 Touren im unbekannten Friaul -
 schön und einsam! - Die erhabene Spra- 
 che der Natur lernt nur der Wanderer  
 kennen-
Bewertung : Bergwanderung, anspruchsvoll
Ausrüstung : A + B
Kondition : mittel, trittsicher, schwindelfrei

Ausgangsort : Domegge di Cadore, Rif. Padova
Karte  : Tabacco Forni di Sobra
Anfahrt : Brenner- Brixen - Toblach -
   Sexten – Passo di Croce -
   Longarone
Stützpunkt : Hütten u. Gasthäuser am Weg
Gehzeit/Hm : 5-8 Std. tgl. / bis 800 Hm
Kosten : 50,00 € + eigene ca. 30-40 € tgl.
Abfahrt : 09:00 Uhr, Rieden
Teilnehmende : max. 7
Leitung : Adalbert Freichel
Besprechung : telefonisch 08362 926462
 
Sa., 26.07.2014
T 58 Rote Flüh (2108 m) bis Läuferspitze 
 (1956 m) über Friedberger Kletter- 
 steig, Tannheimer Berge
Bewertung : Bergwanderung mittelschwer
   Klettersteig B/C
Ausrüstung : A und G
Kondition : groß
Ausgangsort : Nesselwängle
Gehzeit/Hm : 10 Std./ 1400 Hm
Abfahrt : 06:00 Uhr, Parkplatz Dehner
Teilnehmende : max. 6
Leitung : Susanne Ferschl, Uli Lübbing
Besprechung : telefonisch
Sonstiges : Klettersteigerfahrung u. selb- 
   ständiges Begehen ist Teilnah- 
   mevoraussetzung
 
Sa., 02.08.2014
T 59 Teufelstättkopf (1758 m),
 Ammergebirge
Bewertung : Bergwanderung leicht
Ausrüstung : A
Kondition : mittel
Ausgangsort : Unterammergau
Stützpunkt : Pürschling-Häuser
Gehzeit/Hm : 5 Std. / 750 Hm
Abfahrt : 08:00 Uhr, Parkplatz Dehner
Teilnehmende : max. 8
Leitung : Klaus Hannig
Besprechung : telefonisch 08341 16951
 
Mo., 04.08.2014
T 60 Roßkarsee (2118 m), Lechtaler Alpen
Bewertung : Bergwanderung mittelschwer
Ausrüstung : A
Kondition : mittel
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Ausgangsort : Gramais
Gehzeit/Hm : 7 Std. / 800 Hm
Abfahrt : 06:30 Uhr, Hotel „Am Kamin“
Teilnehmende : max. 8
Leitung : Siegfried Stanzel
Besprechung : telefonisch 08341 14915
 
Fr., 08.08.2014
T 61 Grubachspitze (2100 m), Lechtal
Bewertung : Bergwanderung mittelschwer
Ausrüstung : A
Kondition : mittel
Ausgangsort : Vorderhornbach
Gehzeit/Hm : 6,5 Std. / 1100 Hm
Abfahrt : 06:30 Uhr, Hotel „Am Kamin“
Teilnehmende : max. 8
Leitung : Siegfried Stanzel
Besprechung : telefonisch 08341 14915
 
Fr., 08.08.2014
T 62 Gibt‘s fleischfressende Ungeheuer am  
 Notzenweiher?
Bestimmt, und zwar jede Menge und dennoch 
wird`s spannend sie zu finden. Denn Größe ist 
nicht ihre Stärke!! Schauen wir uns den Not-
zenweiher mal mit „Moor-Augen“ an und ent-
decken die Besonderheiten des Moores. Dabei 
erfahrt ihr, warum unsere Moore schützenswert 
sind. Erlebt die Schönheit und Faszination des 
Moores vor Eurer Haustür und lasst Euch über-
raschen, was hier noch alles drinsteckt. Nach 
Wunsch basteln und gestalten wir unsere „Un-
geheuer vom Notzen“ oder legen uns einfach in 
die Wiese und genießen das Wunderbare hier.
Ausrüstung : Feste, evtl. wasserdichte Schuhe, 
   Mückenschutz
Treffpunkt : 18:30 Uhr am Notzenweiher,  
   Parkplatz direkt am See
Dauer : 1,5 Std.
Kosten : 5,00 €, Kinder frei
Anmeldung und Info: Christine Schwarz, 
Moorerlebnisführerin, 08342 40782
 
Mo., 11.08.2014
T 63 Radlspaß zu verzauberten Plätzen 
 und Mooren
Sagen- und nebelumwoben wurden unsere 
Moore jahrhundertelang gemieden. Mit mir 
lernst du eine neue verzauberte Seite des Moo-

res kennen. Genieße die wohltuende Ruhe dort 
und erfahre gleichzeitig von fleischfressenden 
Pflanzen, Überlebenskünstlern und warum das 
Moor gut fürs Klima ist. Unsere Moore üben zu 
jeder Jahreszeit eine besondere Faszination 
aus. Wir radeln gemütlich am Elbsee vorbei 
zum Dümpfelmoos und erleben hier den Zau-
ber des Moores, erkunden die Natur aus ande-
ren Blickwinkeln und puschen uns mit “Moor-
wasser“ auf. Lass` dich verzaubern und radle 
mit. Das Moor und ich freuen uns auf dich!
Ausrüstung : Geländegängiges Rad, festes  
   Schuhwerk, Mückenschutz, 
   Sonnenbrille, Getränk
Kondition : gering, etwa 15 km, 
   leicht hügelig, ca. 2,5 Std.
Ausgangsort : Walburga Parkplatz, zwischen  
   Ruderatshofen u. Immenhofen
Abfahrt : 18:30 Uhr
Kosten : 5,00 €, Kinder frei
Dauer : ca. 2,5 Std. und 15 km durch  
   leicht hügeliges Gelände, nach  
   Wunsch auch erweiterbar
Anmeldung und Info: Christine Schwarz, 
Moorerlebnisführerin, 08342 40782

Fr.-So., 15.08.-17.08.2014
T 64 Piz Badile (3305 m) Nordkante,
 Bergeller Alpen
Bewertung : Klettertour schwer 
   (5+ 1200m, ca. 30 SL)
Voraussetzung : zügiges, sicheres Klettern im
   V Grad
Ausrüstung : A + B + G
Kondition : groß
Ausgangsort : Bondo (823 m)
Stützpunkte : Capanna Sasc Furä (1904 m)  
   Rifugio Gianetti (2534 m)
Gehzeit/Hm : mind. 12 Std. / 1400 Hm am 
   Gipfeltag
Kosten : 20,00 € + 
   eig. Kosten ca. 100,00 €
Abfahrt : 06:00 Uhr Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 4
Leitung : Dr. Daniel Pascher,
   André Hübner
Besprechung : Wird noch bekannt gegeben
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Sa., 16.08.2014
Bergwandergruppe BuS
Sennalprunde im Naturpark Nagelfluhkette 
Bärenkopf - Mittag
Charakter : Gemeinschaftstour in 2 Gruppen
Bewertung : Bergwanderung mittel
Ausrüstung : A
Kondition : mittel
Ausgangsort : Sennalpe Derb
Ziel  : Sennalpe Derb
Gehzeit/Hm : 4-5 Std. / 300-600 Hm
Abfahrt : 08:00 Uhr, Fortuna
Leitung : Sonja Eiben
Anmeldung : Dankmar Hoffmann,
   Tel. 08341 9602318
 
Sa., 23.08.2014
T 65 Brunnensteinspitze (2179 m)
 Rotwandlspitze (2191 m),
 Karwendelgebirge
Bewertung : Bergwanderung mittelschwer
Ausrüstung : A
Kondition : mittel
Ausgangsort : Scharnitz
Gehzeit/Hm : 7 Std. / 1230 Hm
Abfahrt : 07:00 Uhr, Parkplatz Dehner
Teilnehmende : max. 8
Leitung : Lissy Kuhne
Besprechung : telefonisch 08341 3311
 
So.-Sa. 31.08.-06.09.2014
T 66 Berge und Kultur–Auf alten Saumwe- 
 gen gehen-
 durch die Via-Mala – Zillis – Splügen  
 (1457 m) –Splügenpass (2113 m) – Cardi- 
 nello Schlucht – Campodolcino (1080 m) 
 - Chiavenna (330 m) – zurück mit Bus  
 nach St Moritz mit Bahn über den Albula- 
 pass nach Thusis
Bewertung : leichte, lange Wanderungen
Ausrüstung : A + E für Wanderungen mit 
   Übernachtung im Lager
Kondition : Ausdauer, gehen mit großem  
   Gepäck
Ausgangsort : Thusis
Stützpunkt : Hütten u. Gasthäuser am Weg
Gehzeit : 5-7 Std. täglich
Höhenmeter : 700 Hm auf und 1300 Hm ab
Kosten : 50,00 € + eigene Kosten
Abfahrt : 09:00 Uhr, Rieden

Teilnehmende : max. 7
Leitung : Adalbert Freichel
Besprechung : telefonisch 08362 926462
 
Fr.-So., 05.09.-07.09. 2014
T 67 Alpines Klettern rund um die
 Cinque Torri - Dolomiten
 Klettern im Nachstieg in grandioser 
 Landschaft
Bewertung : Beherrschen alpines Klettern  
   im Nachstieg Schwierigkeit  
   IV+ / V-
Ausrüstung : A + B + G
Kondition : für Kletter-Touren bis 9 Seil- 
   längen im Nachstieg
Ausgangsort : Falzaregopass
Stützpunkt : Cinque-Torri-Hütte (2137 m)
Kosten : 20,00 € + eigene Kosten
Abfahrt : 05:30 Uhr
Teilnehmende : max. 4
Leitung : Thomas u. Martin Weinmüller
Besprechung : telefonisch
 
Sa.-So., 06.09.-07.09.2014
T 68 Hohe Geige (3395 m), Ötztaler Alpen
Bewertung : Bergwanderung mittelschwer
Ausrüstung : A + B
Kondition : groß
Ausgangsort : Plangeroß (1600 m)
Stützpunkt : Rüsselsheimer Hütte (2323 m)
Gehzeit/Hm : 9,5 Std. / 1800 Hm
Kosten : 10,00 € + eigene Kosten
Abfahrt : 05:00 Uhr, Parkplatz Dehner
Teilnehmende : max. 7
Leitung : Dieter Pohl
Besprechung : Tel. 08341 67750
 
So., 07.09.2014
T 69 Krähe (2010 m), Ammergauer Alpen
Bewertung : MTB und Wandern
Ausrüstung : H und A
Kondition : mittel
Ausgangsort : Füssen (780 m)
Fahrzeit/Hm : 2,5 Std. / 700 Hm
Gehzeit/Hm : 3 Std. / 500 Hm
Abfahrt : 07:00 Uhr, Lidl Bahnhof
Teilnehmende : max. 8
Leitung : Elisabeth Reisach-Spiegel
Besprechung : Do., 04.09.2014, 19:00 Uhr, 
   Vereinszentrum 
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Do-Mo., 11.09.-15.09.2014
T 70 Sentiero Roma (Bergell)
 von Novate Mezzola nach Chiesa im Val- 
 malenco
Bewertung : anspruchsvolle Alpinwande- 
   rung (T4/T5)
Ausrüstung : A + B
Kondition : groß
Ausgangsort : Novate Mezzola
Stützpunkt : Rif. Brasca, Rif. Gianetti, 
   Rif. Allievi, Rif. Ponti
Gehzeit/Hm : 6-8,5 Std. / 1000-1400 Hm
Kosten : 40,00 € + eig. ÜN+HP + öffentl.  
   Verkehrsmittel (ca. 65 km)
Abfahrt : Do. 05:00 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 5
Leitung : Claudia Trinkwalder
Besprechung : Mo., 28.07.2014, 19:00 Uhr, 
   Vereinszentrum

Fr., 12.09.2014
T 71 Gibt‘s fleischfressende Ungeheuer am  
 Notzenweiher?
Bestimmt, und zwar jede Menge und dennoch 
wird`s spannend sie zu finden. Denn Größe ist 
nicht ihre Stärke!! Schauen wir uns den Not-
zenweiher mal mit „Moor-Augen“ an und ent-
decken die Besonderheiten des Moores. Dabei 
erfahrt ihr, warum unsere Moore schützenswert 
sind. Erlebt die Schönheit und Faszination des 
Moores vor Eurer Haustür und lasst Euch über-
raschen, was hier noch alles drinsteckt. Nach 
Wunsch basteln und gestalten wir unsere „Un-
geheuer vom Notzen“ oder legen uns einfach in 
die Wiese und genießen das Wunderbare hier.
Ausrüstung : Feste, evtl. wasserdichte Schuhe, 
   Mückenschutz
Treffpunkt : 18:30 Uhr am Notzenweiher,  
   Parkplatz direkt am See
Dauer : 1,5 Std.
Kosten : 5,00 €, Kinder frei
Anmeldung und Info: Christine Schwarz, 
Moorerlebnisführerin, 08342 40782
 
Sa., 13.09.2014
Bergwandergruppe BuS
Branderschrofen (1880 m) - Hotel Ammerwald
Charakter : Gemeinschaftstour in 3 Gruppen
Bewertung : Bergwanderung / Wanderung  
   mittel

Ausrüstung : A
Kondition : mittel
Ausgangsort : Talstation Tegelbergbahn
Ziel  : Hotel Ammerwald
Gehzeit/Hm : 3-5 Std. / 200 Hm
Abfahrt : 08:30 Uhr, Fortuna
Leitung : Alexander Bartsch
Anmeldung : Dankmar Hoffmann, 
   Tel. 08341 9602318

Sa., 13.09.2014
T 72 Radlspaß zu verzauberten Plätzen  
 und Mooren
Sagen- und nebelumwoben wurden unsere 
Moore jahrhundertelang gemieden. Mit mir 
lernst du eine neue verzauberte Seite des Moo-
res kennen. Genieße die wohltuende Ruhe dort 
und erfahre gleichzeitig von fleischfressenden 
Pflanzen, Überlebenskünstlern und warum das 
Moor gut fürs Klima ist. Unsere Moore üben zu 
jeder Jahreszeit eine besondere Faszination 
aus. Wir radeln gemütlich am Elbsee vorbei 
zum Dümpfelmoos und erleben hier den Zau-
ber des Moores, erkunden die Natur aus ande-
ren Blickwinkeln und puschen uns mit “Moor-
wasser“ auf. Lass dich verzaubern und radle 
mit. Das Moor und ich freuen uns auf dich!
Ausrüstung : Geländegängiges Rad, festes  
   Schuhwerk, Mückenschutz, 
   Sonnenbrille, Getränk
Kondition : gering, ca. 15 km, 
   leicht hügelig, ca. 2,5 Std.
Ausgangsort : Walburga Parkplatz, zwischen  
   Ruderatshofen u. Immenhofen
Abfahrt : 15:00 Uhr
Kosten : 5,00 €, Kinder frei
Dauer : ca. 2,5 Std. und 15 km durch  
   leicht hügeliges Gelände, nach  
   Wunsch auch erweiterbar
Anmeldung und Info: Christine Schwarz, 
Moorerlebnisführerin, 08342 40782
 
Sa., 13.09.2014
T 73 Arlberger Klettersteig
 ein Klettersteig der Superlativen mit Seil- 
 bahnunterstützung
Bewertung : schwieriger u. exponierter Grat 
   Klettersteig mit Stellen D
Ausrüstung : A + C
Kondition : mittel
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Ausgangsort : St. Anton
Gehzeit/Hm : 6 Std. / 800 Hm (Klettersteig !)
Kosten : eig. Kosten + 
   Bergbahn ca. 22,00 €
Abfahrt : 06:00 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 5
Leitung : Martin Weinmüller
Besprechung : telefonisch 08341 960754
 
Sa.-So., 13.09.-14.09.2014
T 74 Vom Brenner übers Port Joch zum  
 Pfunder Joch
 Panoramatour mit hohem Trailanteil
Bewertung : MTB-Tour schwer
Ausrüstung : H
Kondition : groß
Ausgangsort : Gries am Brenner
Stützpunkt : Sterzing (Übernachtung)
km/Hm : 1. Tag 40 km / 1500 Hm
   2. Tag 60 km./ 2100 Hm
Kosten : 10,00 € + ÜN ca. 40 € 
   + Fahrtkosten
Abfahrt : 06:00 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : min. 3, max. 7
Leitung : Martin Hecht, 
   Christoph Wegscheider
Besprechung : Do., 11.09.2014, 19:00 Uhr, 
   Vereinszentrum
 
So., 14.09.2014
T 75 Wankspitze (2208 m), Mieminger Kette
Bewertung : Klettersteig mittelschwer, B/C
   Trittsicherheit und Schwindel- 
   freiheit erforderlich
Ausrüstung : A + C
Kondition : mittel
Ausgangsort : Obsteig / Arzkasten
Gehzeit/Hm : 7,5 Std. / 1100 Hm
Abfahrt : 06:30 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 3
Leitung : Birgit Demuth
Besprechung : Do., 11.09.2014, 20:00 Uhr, 
   Vereinszentrum
 
Fr.-So., 19.09.-21.09.2014
T 76 Höhenwege im Tessin / Via alta, Calanca
 Außergewöhnliche Hochgebirgstour mit  
 luftigen Stellen, teilweise drahtseilgesichert
Bewertung : Bergtour schwer
Ausrüstung : A + B

Kondition : mittel
Ausgangsort : San Bernardino
Stützpunkt : Selbstversorger Hütte und be- 
   wirtschaftete Hütte
Gehzeit : 1.Tag: 4 Std., 2.Tag: 8 Std.
   3.Tag: 7 Std.
Höhenmeter : tägl. bis zu 1000 Hm
Kosten : 20,00 € + eigene Kosten
Abfahrt : Freitag früh
Teilnehmende : max. 6
Leitung : Thomas Weinmüller
Besprechung : Toureninfo per E-Mail!
 
Sa., 20.09.2014
T 77 Klettersteig satt, über Sebensteig und  
 Tajakante zum Tajakopf (2465m)
Bewertung : Klettersteig schwer
Ausrüstung : A + G
Kondition : groß
Ausgangsort : Ehrwald
Gehzeit/Hm : 10 Std./ 1500 Hm
Abfahrt : 05:30 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 5
Leitung : Marcus Zappe
Besprechung : Do., 18.09.2014, 20:00 Uhr, 
   Vereinszentrum
 
Sa.-So., 20.09.-21.09.2014
T 78 MTB-Tour in den Dolomiten,
 Traumtour durch die Fanes und rund um  
 die Tofana
Bewertung : fahrtechnisch mittelschwer
Ausrüstung : H
Kondition : mittel - groß
Ausgangsort : St. Vigil
Stützpunkt : Falzarego
km/Hm : 1. Tag ca. 45 km / 1750 Hm:
   St. Vigil – Pederühütte – Fa- 
   neshütte – Limojoch – Passo  
   Tadega – Falzaregopass
   2. Tag ca. 45 km / ca. 1200 Hm: 
   Giro della Grande Guerra – Rif.  
   Aosta – Rif. Travenanzestal –  
   Faneshütte – St. Vigil
Kosten : 10,00 € + Fahrt + HP
Abfahrt : 05:00 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 8
Leitung : Werner Ottner
Besprechung : Do., 18.09.2014, 19:00 Uhr, 
   Vereinszentrum
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So., 21.09.2014
T 79 Benediktenwand (1801 m) mit 
 „Herbstgedichten”, Bayerische Voralpen
Bewertung : Bergwanderung mittelschwer
Ausrüstung : A + ein Herbstgedicht
Kondition : mittel - groß
Ausgangsort : Benediktbeuern
Gehzeit/Hm : 8 Std. / 1200 Hm
Abfahrt : 06:00 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 7
Leitung : Susanne Kraus
Besprechung : telefonisch 08341 9660705
 
So., 21.09.2014
T 80 Gehrenspitze (2163 m),
 Tannheimer Berge
 Herbstliches Klettern (hoffentlich) in der  
 Sonne
Bewertung : Klettertouren im Schwierigkeits- 
   grad 4+/5-
Ausrüstung : A + G
Kondition : Aufstieg - Klettern - Abstieg…
Ausgangsort : Wängle (950 m)
Gehzeit/Hm : Aufstieg 2,5 Std. / ca. 1100 Hm
Kosten : 10 € + Fahrtkosten
Abfahrt : 06:00 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 4
Leitung : Herbert Neumaier
Besprechung : telefonisch 08341 965549
 
Sa., 27.09.2014
T 81 Hahnenköpfle (2143 m),
 Bregenzer Wald
Bewertung : Bergwanderung leicht
Ausrüstung : A
Kondition : mittel
Ausgangsort : Riezlern / Auenhütte
Gehzeit/Hm : 5 Std. / 450 Hm
Abfahrt : 07:30 Uhr, Parkplatz Dehner
Teilnehmende : max 8
Leitung : Klaus Hannig
Besprechung : telefonisch 08341 16951
 
Sa.-So., 27.09.-28.09.2014
T 82 Tegernseer Runde
Bewertung : mittelschwere MTB-Tour mit  
   Gipelbesteigungen (ohne Rad!), 
   meist gute Wege, aber auch  
   nette Trails
Ausrüstung : A +H

Kondition : groß
Ausgangsort : Lenggries
Stützpunkt : Buchsteinhütte (Zimmer mit  
   Frühstück)
Gehzeit/Hm : Bike 1300 Hm / Gipfel 600Hm
Kosten : 10,00 € + eig. Kosten
Abfahrt : 09:00 Uhr in Lenggries/Bahnhof
Teilnehmende : max. 10
Leitung : Theo Jakob
Besprechung : telefonisch (unbedingt!!) 
   08344 1835
 
So., 28.09.2014
T 83 Kreuzspitze (2185 m),
 Ammergauer Alpen
Bewertung : Bergwanderung mittelschwer
Ausrüstung : A
Kondition : mittel
Ausgangsort : Bei den 7 Quellen, Linderhof
Gehzeit/Hm : 4-5 Std./ 1100 Hm
Abfahrt : 06:00 Uhr, Vereinszentrum
Teilnehmende : max. 5
Leitung : Andy Wachter
Besprechung : Di., 23.09.2014, 20:00 Uhr,
   Vereinszentrum
 
Fr.-So., 10.10.-12.10.2014
Landesjugendleitertag
 
Fr., 10.10.2014
T 84 Klettern im Inneren des Kletterturms,  
 nächtlicher Turmseilgarten
Bewertung : IV- / schwindelfrei
Ausrüstung : G + Stirnlampe
Voraussetzung : Kletterschein – Top Rope
Ausgangsort : unser Kletterturm
Beginn : 19:30 Uhr
Teilnehmende : max. 8
Leitung : Georg Wittbrodt-Demuth
Besprechung : telefonisch 08341 109612
 
Fr. 10.10.2014
Biotoppflege, Leinauer Hang
Was ist zu tun? : Mähgut zusammenrechen, 
ca. 50 m heraustragen. Werkzeug und Brotzeit 
werden gestellt
Stützpunkt : Leinauer Hang oberhalb der  
   gesperrten Bahnüberführung  
   an der Verbindungsstraße
   Neugablonz-Leinau
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Treffpunkt : 15:00 Uhr am Biotop
Zeitaufwand : 1½ Stunden
Voraussetzung : Spaß an der Arbeit
Leitung : Baldur Kempf, Tel. 08341 7900
 
Sa. 11.10.2014
Biotoppflege, Bachtelsee
Bewertung : Mähgut zusammenrechen
Ausrüstung : Arbeitskleidung
Ausgangsort : Seglerhütte am Bärensee
Stützpunkt : Biotop oberhalb des Bachtelsees
Gehzeit : 2-3 Std.
Höhenmeter : fast keine
Kosten : es gibt Brotzeit
Abfahrt : 09:00 Uhr Seglerhütte am
   Bärensee
Teilnehmende : jede / jeder, der seinen öko-
   logischen Fußabdruck etwas  
   aufwerten möchte
Leitung : Jochen Kloiber
Besprechung : telefonisch 08341 9558243
 
Sa., 11.10.2013
T 85 Steineberg (1660 m) und Stuiben 
 (1749 m), Gunzesrieder Tal /
 Nagelfluhkette
Bewertung : Bergwanderung mittelschwer,  
   exponiert
Ausrüstung : A
Kondition : mittelgroß
Ausgangsort : Gunzesried
Gehzeit/Hm : 8 Std. / ca. 1000 Hm
Abfahrt : 07:00 Uhr, Parkplatz Dehner
Teilnehmende : max. 10
Leitung : Susanne Ferschl, Uli Lübbing
Besprechung : telefonisch
 
Sa., 11.10.2014
Bergwandergruppe Bus
Wanderung zwischen Mieminger und
Wetterstein, Gaistal
Charakter : Gemeinschaftstour in 3 Gruppen
Bewertung : Bergwanderung leicht
Ausrüstung : A
Kondition : gering
Ausgangsort : Berwang
Ziel  : Leutasch
Gehzeit/Hm : 3,5-5,5 Std. / 100-400 Hm
Abfahrt : 07:30 Fortuna

Leitung : Dankmar Hoffmann
Anmeldung : D. Hoffmann, 
   Tel. 08341 9602318
 
So., 12.10.2014
T 86 Klimmspitze (2465 m), Allgäuer Alpen
Bewertung : Bergtour mittelschwer
Ausrüstung : A
Kondition : groß
Ausgangsort : Klimm bei Elmen
Gehzeit/Hm : 6 Std. / 1500 Hm
Abfahrt : 07:00 Uhr
Teilnehmende : max. 5
Leitung : Thomas Bosse
Besprechung : telefonisch
 
Sa., 18.10.2014
Herbstfest mit Wintersport- und 
Outdoorflohmarkt
Ort  : Vereinsheim, Buronstr. 99
 
Sa., 26.10.2014
T 87 Hirschbergtobel Hindelang
Bewertung : Bergwanderung mittelschwer
Ausrüstung : A
Kondition : mittel
Ausgangsort : Hindelang
Gehzeit/Hm : 4-5 Std. / 700 Hm
Abfahrt : 08:00 Uhr, Parkplatz Dehner
Teilnehmende : max. 8
Leitung : Rüdiger Friedrich-Brutscher
Besprechung : telefonisch 08341 9956199
 
Fr.-So., 07.11.-09.11.2014
T 88 Winterraumtour je nach Witterung
Ziele und Strecken und Dauer werden von uns 
gemeinsam nach Witterung ausgewählt! Was 
die Jahreszeit so hergibt!
Bewertung : Wanderung
Kondition : mittel
Gehzeit/Hm : 5–7 Std.
Abfahrt : Freitag, nach Absprache
Teilnehmende : max. 5
Leitung : Claudia Trinkwalder
Besprechung : Mo., 27.10.2014, 19:00 Uhr, 
   Vereinszentrum
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Fr., 07.11.2014
T 89 Leuchtend ins Moor – für kleine und  
 große „Moorbeleuchter“
Wenn es langsam dunkel wird und das Moor 
allmählich in den Schlaf versinkt, zünden wir 
unsere Laternen an und ziehen los ins Dümp-
felmoos. Hier lassen wir das Moor aufleuchten 
und versuchen uns mit Kleinigkeiten zu ver-
zaubern. Vielleicht begegnen wir dem „Fürge 
Weible“, das hier lebt. Auf jeden Fall gibt‘s hier 
einiges zu erleben, wenn wir über Stock und 
Stein ins Dümpfelmoos stapfen. Lasst euch 
überraschen.
Ausrüstung : Festes, evtl. wasserdichtes Schuh- 
   werk, Laterne od. Taschenlampe
Kondition : gering
Ausgangsort : Pendlerparkplatz B 472 bei 
   Geisenried nach der Überque- 
   rung der B 12 in Richtung Im- 
   menhofen
Gehzeit/km : 3,5 Std. / etwa 3,5 km
Beginn : 17:00 Uhr oder auf Anfrage!
Kosten : 5,00 €, Kinder frei
Anmeldung und Info: Christine Schwarz, 
Moorerlebnisführerin, 08342 40782
 
Sa.,15.11.2014
Bergwandergruppe BuS
Falltobel – Stoffelberg
Charakter : Gemeinschaftstour in 2 Gruppen
Bewertung : Wanderung leicht
Ausrüstung : A
Kondition : gering
Ausgangsort : Niedersonthofen - Rieggis
Ziel  : Stoffelberg - Niedersonthofen
Gehzeit/Hm : 3 - 4,5 Std. / 100-300 Hm
Abfahrt : 08:30 Uhr, Fortuna
Leitung : K. Hoffmann + K. Hannig
Anmeldung : Dankmar Hoffmann, 
   Tel. 08341 9602318

Sa., 13.12.2014
T 90 Buronhütte (1200 m)
Bewertung : Schneeschuhtour leicht
Ausrüstung : A + F + Stirnlampe
Kondition : gering
Ausgangsort : Reichenbach hinter Nesselwang
Einkehr : Buronhütte
Gehzeit/Hm : 3 Std. / 350 Hm
Abfahrt : 15:00 Uhr, Parkplatz Dehner
Teilnehmende : max. 8
Leitung : Rüdiger Friedrich-Brutscher
Besprechung : telefonisch 08341 9959199

Sa.-So., 13.12.-14.12.2014
T 91 Winterraumtour mit Ski
 Kein hoher Berg, keine Steilabfahrt . . .,
 dafür Bergeinsamkeit und ein kulinari- 
 sches Fondue
Bewertung : Skitour mittel
Ausrüstung : A + B + E
Kondition : mittel
Ausgangsort : je nach Schneelage Allgäuer 
   Alpen  oder Lechtaler Alpen
Stützpunkt : Winterraum - Selbstversorgung
Teilnehmende : max. 6
Leitung : Thomas Weinmüller
Besprechung : Toureninfo per E-Mail
 
 



80



IMPRESSUM

Herausgeber Sektion Kaufbeuren-Gablonz des Deutschen Alpenvereins (DAV)
 Buronstraße 99
 87600 Kaufbeuren
 Telefon 08341 73016
 Telefax 08341 875019
 E-Mail info@alpenverein-kaufbeuren-gablonz.de
 Website www.alpenverein-kaufbeuren-gablonz.de
Redaktion Barbara Löffler, Dr. Ralf Ebner, Ulrich Beer, 
 Rüdiger Friedrich-Brutscher, Andreas Wachter
Layout / Satz / Druck DiGiTAL SERVICES
 Egerlandring 48 a
 87600 Kaufbeuren
 Telefon 08341 . 991 991
 E-Mail kontakt@digitalservices.kaeppler.net
 Website http://digitalservices.kaeppler.net
Auflage 4.000
Erscheinungsdatum Dezember 2013






